
ISC Paper 2017  

Hindi 

Maximum Marks: 100 
Time Allowed: Three Hours 

(Candidates are allowed additional 15 minutes for only reading the paper. 
They must NOT start writing during this time.) Answer questions 1, 2 and 3 in Section A 
and four other questions from Section B on at least three of the prescribed textbooks. 
The intended marks for questions or parts of questions are given in brackets [ ]. 
 

Section-A 
Language (50 Marks) 

प्रश्न 1.  

Write a composition in approximately 400 words in Hindi on any ONE of the topics given 
below: [20] 

किसी एि विषय पर निबन्ध लिखें जो 400 शब्दों से िम ि हो: 
(i) स्िूि िे प्रधािाध्यापि िा पद बहुत ही आदरणीय तथा जजम्मेदारी पूणण है। यदद िह पद 
आपिो प्राप्त हो जाए, तो आप उस पद िी जजम्मेदाररयों िो किस प्रिार पूरा िरेंगे? विस्तार से 
लिखें। 
(ii) समाज में फैिी बुराइयों िो दरू िरिे िे लिए िड ेिािूि िी िहीीं, बजकि िैनति मूकयों िो 
बढािा देिे िी आिश्यिता है- विषय िे पक्ष या विपक्ष में अपिे विचार प्रस्तुत िीजजए। 
(iii) पयणटि एि बडा उद्योग बि गया है जजसिे िारण साींस्िृनति धरोहरें िष्ट हो रही हैं। 
इसिे बचाि िे लिए सुझाि दीजजए ताकि यह उद्योग फिता फूिता रहे। इस विषय िे 
अन्तगणत विस्तार से लिखें। 
(iv) अिुशालसत व्यजतत सुखी और स्िस्थ जीिि जीता है। वििेचि िीजजए। 
(v) मिुष्य अिुभि से बहुत िुछ सीखता है। िभी-िभी अिुभि िडिा भी हो जाता है। तया 
आपिो िभी िोई िडिा अिुभि हुआ है? उस अिुभि िा िणणि िरते हुए लिखें, आपिे उससे 
तया सीखा? उसिा विस्ततृ िणणि िरें। 
(vi) निम्िलिखखत में से किसी एि पर मौलिि िहािी लिखखए: 
(a) मि िे हारे हार है मि िे जीते जीत। 
(b) एि ऐसी मौलिि िहािी लिखखए जजसिा अजन्तम िातय हो: 
िाश! मैंिे मााँ िी बात मािी होती। 
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यदद मैं प्रधािाध्यापि होता 
 

उत्तर- 
(i) इसमें िोई भी सींदेह िहीीं कि विद्यािय िे प्रधािाध्यापि िा पद बहुत ही आदरणीय और 
उत्तरदानयत्िपूणण होता है। गींभीरता से सोचा जाए तो यह पद एि निमाणता िा पद है जजसमें 
गररमा िा उत्िषण पाया जाता है। पूरा विद्यािय इस पद पर आसीि व्यजतत िी िायणिुशिता, 
िमणठता एिीं दरूदलशणता पर निभणर िरता है। विद्यािय िे रूप, स्िरूप तथा गुणित्ता में उसिे 
प्रधािाचायण िी झिि ददखाई देती है। अच्छा लशक्षाशास्री ि प्रशासि ही इस पद िो सुशोलभत 
िर सििे में समथण होता है। िह अपिे आदशण व्यजततत्ि द्िारा समूच ेविद्यािय िे पररिेश िो 
गररमा प्रदाि िरते हुए मदहमामींडित िरता है। 

यदद मैं अपिे विद्यािय िे प्रधािाचायण िे पद पर स्ियीं िो रखिर देखता हूाँ, तो मेरे मि ि 
मजस्तष्ि में िई िकपिाएाँ आती हैं। मैं सोचता हूाँ कि यदद इस पद पर मैं स्ियीं होता, तो तया 
िुछ ऐसा िरिा चाहता, जो ितणमाि व्यिस्था में िहीीं हो पा रहा। मैं यह भी सोचता हूाँ कि िौि-
सी ऐसी अव्यिस्थाएाँ या अनियलमतताएाँ हैं, जजन्हें मैं अपिे िायणिाि में िहीीं देखिा चाहता। 

विद्यािय िा अजस्तत्ि मूितः विद्यार्थणयों िे आगमि िी प्रिजृत्त पर आधाररत होता है। मेरे 
भैया बताया िरते हैं कि जब िे इसी विद्यािय में पढा िरते थे, तब इसमें आठ सौ से भी ऊपर 
सींख्या में विद्याथी पढते थे। आज यह सींख्या घटिर पााँच सौ िे आसपास रह गई है। मैं सबसे 
पहिे यह सींख्या सम्मािजिि स्तर ति पहुाँचािा चाहूाँगा। इसिे लिए विद्यािय िी व्यिस्था 
िो आिषणि बिाया जाएगा तथा विद्यािय भिि िी मरम्मत िराई जाएगी। 

हमारे विद्यािय में खिेु उद्याि जो बेिार पड ेहैं, उन्हें विलभन्ि प्रिार िे पौधों ि फूिों से 
सुशोलभत िरूाँ गा। गरलमयों िे ददिों में जि िी आपूनत ण प्रायः ठप रहती है। बच्चों िो ठींिा पािी 
तो दरू िी बात, गरम पािी भी उपिब्ध िहीीं होता। मैं विद्यािय में पािी तथा बबजिी िा 
उर्चत प्रबींध िरिाऊाँ गा। 

विद्यािय िा स्िरूप गुणात्मि बिािे िे लिए तीि स्तरों पर पररश्रम ि दरूदृजष्ट िी 
आिश्यिता होती है-पढाई, खेििूद तथा साींस्िृनति पहिू। मैं ऐसे लशक्षिों िी नियुजतत िरिा 
चाहूाँगा, जो विद्यार्थणयों िो लशक्षक्षत िरिे िे लिए पूणणतः प्रलशक्षक्षत हों। ितणमाि अध्यापिों िो 
प्रेररत िरूाँ गा कि िे मि िगािर विद्यार्थणयों िे पाठ्यक्रम िो सहज ि सरि ढींग से समझाएाँ। 
खेििूद िे लिए अिग-अिग खेिों िे लिए प्रलशक्षि रखे जाएींगे। खेिों िा सामाि भी खरीदा 
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जाएगा। क्रीिा क्षेर िो समति बिािर अभ्यास िरिाया जाएगा। साींस्िृनति िायणक्रमों िो बढािा 
देिे िे लिए िोई शे्रष्ठ, िुशि ि निष्ठािाि अध्यापि प्रभारी बिाया जाएगा, ताकि विद्यािय 
पढाई और खेि िे साथ-साथ साींस्िृनति क्षेर में भी आगे बढे। 

मैं पुस्तिािय िो समदृ्ध िरूाँ गा और िहााँ िीं प्यूटर-प्रणािी िागू िरूाँ गा, ताकि विद्यािय तििीिी 
क्षेर में वपछडा ि रहे। मेधािी परींतु गरीब विद्यार्थणयों, खखिाडडयों तथा ििािारों िो प्रोत्सादहत 
िरिे िे लिए आर्थणि, पुस्तिीय ि छारिजृत्त िे रूप में सहायता दी जाएगी। इससे उििी 
प्रनतभा में चार चााँद िगेंगे। 

विद्यार्थणयों िो र्चकित्सा सींबींधी प्राथलमि सहायता देिे िे लिए प्राथलमि र्चकित्सा िी उर्चत 
व्यिस्था िी जाएगी। प्रािृनति र्चकित्सा ि व्यायाम िे लिए रखे गए अध्यापि िो प्रेररत िरिे 
इस क्षेर िी गनतविर्धयााँ पुिः चािू िरिाऊाँ गा। प्रयोगशािाओीं िा स्िरूप भी सुधारूाँ गा ताकि 
विज्ञाि िे विद्याथी हीि-भाििा िा अिुभि ि िरें। इि िायों िो िरिे िे बाद मेरा विश्िास है 
कि हमारा विद्यािय िगर िे ही िहीीं, बजकि प्राींत िे शे्रष्ठ विद्याियों िी सूची में अपिा िाम 
लिखिा सिेगा। 

नैततक मूल्यों की प्रासंगिकता- 

(ii) मिुष्य एि सामाजजि प्राणी है। िह समाज िा निमाणण िरिे िािी एि अनििायण एिीं 
महत्त्िपूणण इिाई है। उसी पर समाज िा स्िरूप निभणर िरता है। उसिे सत ्तथा असत ्
व्यजततत्ि िा समाज पर सीधा प्रभाि पडता है। आज प्रायः िहा जाता है कि हमारा समाज 
तरह-तरह िी बुराइयों में जिडता जा रहा है। समाजविद् िहते हैं कि समाज में फैिी बुराइयों 
िो दरू िरिे िे लिए िड ेिािूि िी िहीीं, बजकि िैनति मूकयों िी आिश्यिता है। 

आज व्यजतत पररिार, समाज, राष्र तथा विश्ि स्तर पर विलभन्ि क्षेरों में िैनति लशक्षा िी 
आिश्यिता अिुभि िी जा रही है। िैनतिता िे र्गरते स्तर िे िारण प्रायः प्रत्येि क्षेर में 
अव्यिस्था अथिा भ्रष्टाचार फैिा हुआ है। यदद व्यजतत िे स्तर पर िैनति मूकयों िो अपिाया 
जाए तो समाज तथा राष्र में आदशण चररर एिीं भ्रष्टाचार रदहत जीिि िा निमाणण सींभि है। 

‘िैनति’ शब्द िे िोशगत अथण हैं- िीनत सींबींधी, आध्याजत्मि तथा समाज विदहत। ये तीिों अथण 
शीि, आचार अथिा आचरण िो िें द्र में रखिर किए गए हैं। िैनतिता िा सींबींध भौनति तथा 
आध्याजत्मि दोिों क्षेरों से है। समाज में रहते हुए मािि िो अिेिािेि िीनतयों िा पािि 
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िरिा होता है। मािि िे शे्रष्ठ गुण ि िैनतिता एि दसूरे पर निभणर हैं। बबिा शे्रष्ठ गुणों िे 
िैनतिता िहीीं और बबिा िैनतिता िे शे्रष्ठ गुण िहीीं आ सिते। िैनतिता ही मिुष्य िो 
सदाचार िे नििट और भ्रष्टाचार से दरू िे जाती है। 

महापुरुषों तथा ददव्यात्माओीं िे अपिे आदशण और आचरण द्िारा इस विश्ि िो वििालसता तथा 
अिैनतिता िे िीचड से नििािा। महाि चररर सदैि अिुिरणीय होते हैं, चाहे िे यूिाि िे 
सुिरात हों या भारत िे स्िामी दयािींद, वििेिािींद जैसे महापुरुष हों। हमारे यहााँ िैददि युग से 
ही िैनति लशक्षा पर बि ददया जा रहा है। आज शासि, प्रशासि तथा ज्ञाि-क्षेरों में अिैनतिता 
िे िारण ही भ्रष्टाचार िा दािि अपिी आिृनत ि शजतत बढा रहा है। मि िो जस्थर, सुदृढ तथा 
न्यायसींगत बिािे िे लिए शुद्ध आचार िी आिश्यिता है। पशु-स्तर से ऊाँ चा उठिे िी िसौटी 
िौनतिता है। ऋवषयों-मुनियों िे आचरण, त्याग और उच्चाशय िो जिमािस में रखिर माििता 
िे उद्धार िा प्रयास किया। 

अथण-प्रणािी िे िारण व्यजतत िो िैनति पति हुआ है। आज मिुष्य लसवद्धयों िे पीछे भाग रहा 
है। िह अपिी उच्च सींस्िृनत िी शे्रष्ठ साधिाओीं िो भूिता जा रहा है। मि िी चींचिता, िोभ, 

उद्विग्िता, आशाभींग, दवुिधा, पिायि आदद मिुष्य िो भ्रष्टाचार िी ओर िे जा रहे हैं। िैददि 
लशक्षा में धमण, अथण, िाम और मोक्ष िामि चार फि मािि िो सन्मागण पर अग्रसर िरिे िे लिए 
स्िीिार किए गए हैं। आज िा मािि िेिि अथण और िाम िे पीछे अींधा हो रहा है। उसे अथण 
या पैसा चादहए और पैसे से िह िाम अथाणत ्भ्रष्ट आचरण िी ओर बढता है। 

यह एि सिणविददत तथ्य है कि माता-वपता से ही बच्च ेशुद्ध-अशुद्ध आचरण सीखते हैं। पररिेश 
िो शुद्ध िरिे से िैनति बि बढेगा और भ्रष्टाचार िा अींत हो सिेगा। पररिार में भाई-भाई; भाई-
बहि, बहि-बहि तथा अन्य सींबींधों में शुद्ध आदशण अपिािे से समाज शुद्ध होगा। 

सामाजजि स्तर पर िैनति लशक्षा िा महत्त्ि और भी अर्धि है। िोि-व्यिहार िो जानत, िगण ि 
िणण िे सींघषण आदद से मुतत बिाया जाए। िोि-व्यिहार में परस्पर सहयोग, परोपिार, सहायता ि 
सहिशीिता िो महत्त्ि देिा होगा। किसी िी भौनति उन्िनत िो देखिर प्रनतयोर्गता िा भाि 
होिा चादहए। जैस-ेतैसे धि प्राजप्त या सुख ग्रहण िरिे िे अिैनति मागण िहीीं अपिािे चादहए। 
नियमबद्ध िैनतितापूणण जीिि ही शे्रष्ठ जीिि होता है। जो िोग सुगम मागों िो अपिािर ऊपर 
उठिा चाहते हैं, िे ही भ्रष्टाचार िो जन्म देते हैं। शासि-व्यिस्था में तभी िैनतिता आएगी यदद 
मतदाता अपिा सही दानयत्ि समझेंगे तथा िैनति आचरण िािे िेता िा चिुाि िरेंगे। िैनति 
मूकय अपिािे से भ्रष्ट िेता दरू हटेंगे। हमें यह सोचिा है कि धि िी प्राजप्त िी अपेक्षा धि िी 
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शुद्ध प्राजप्त िहीीं अर्धि महत्त्ि रखती है। िीच ि भ्रष्ट िमों से प्राप्त किया गया धि मिुष्य 
िो भ्रष्ट बिाता है। तभी तो िहा गया है कि ‘जैसा अन्ि, िैसा मि’। अतः हमें स्ियीं से 
िैनतिता िा पाठ आरींभ िरिा चादहए ताकि हम शुद्ध एिीं आदशण समाज िी सींरचिा िर सिें । 

पययटन तथा सांस्कृततक संरक्षण – 

(iii) मािि जीिि ददि प्रनतददि जदटि से जदटितर होता जा रहा है। आज िे िैज्ञानिि युग में 
हम स्ियीं एि निजीि मशीि बिते जा रहे हैं। इिरसता िे इस जीिि िो तोडिे िे लिए िई 
प्रिार िे मिोरींजि िे साधि सुझाए जाते हैं। घर-पररिार िी आिाींक्षा और अपिी इिरसता िो 
दरू िरिे िे लिए पयणटि िो एि उत्तम ि िारगर साधि मािा जाता है। 

पयणटि से जहााँ हम अपिे जीिि िी इिरसता से पार पाते हैं िहीीं जाििाररयों िा एि 
महत्त्िपूणण खजािा भी पा जाते हैं। हम अपिे इनतहास, धमण, रीनत-ररिाज, रहि-सहि आदद से जुड े
विलभन्ि ज्ञाि िे धरातिों पर खड ेहोिर अपिा अतीत तथा ितणमाि समझिे में सक्षम होते हैं। 
हमारी विलभन्ि जजज्ञासाओीं िो उत्तर भी इसी पयणटि से प्राप्त होता है। 

आजिि पयणटि एि उद्योग बिता जा रहा है। देश-देशाींतर िे स्मारिों, स्थिों आदद िो आधार 
बिािर देश-विदेश में भ्रमण िो बढािा लमििे िगा है। साींस्िृनति धरोहरों िो िें द्र में रखिर 
व्यिसाय होिे िगा है। इससे साींस्िृनति धरोहर तथा स्मारि क्षनतग्रस्त होिे िगे हैं। 

आज िी भागम-भाग भरी ददिचयाण हमें पयणटि िे लिए भी प्रेररत िरती है। मािि अपिे पररिेश 
से हटिर दरू-दराज िे सौंदयण, पयाणिरण तथा सींस्िृनत िा ज्ञाि प्राप्त िरिे िे लिए उत्सुि रहा 
िरता है। विलभन्ि जीिि-पद्धनतयों िे अध्ययि में, विलभन्ि देशों िे भ्रमण में, िािा प्रिार िे 
प्रािृनति दृश्यों िो देखिे में, िई-िई जीिि-शैलियााँ देखिे में तथा ऐनतहालसि साींस्िृनति-धालमणि 
स्थिों िो देखिे में उसे विशषे उत्साह, आिींद तथा ज्ञाि िी प्राजप्त होती है। यद्यवप किसी 
स्थाि िी जाििारी दृश्य माध्यमों से भी प्राप्त िी जा सिती है, पर साक्षात ्दशणि िा तो आिींद 
ही अिूठा है। िेिि र्चर देखिर हम दहमािय िी दहममींडित लशखरों िे सौंदयण से अलभभूत िहीीं 
हो सिते। यह अिुभि तो इि स्थािों िे भ्रमण या दशणि द्िारा ही प्राप्त किया जा सिता है। 
पयणटि व्यजतत िे विचारों िो उदार, दृजष्टिोण िो विस्ततृ तथा हृदय िो विशाि बिाता है। 
किसी क्षेर में रहिे िािे व्यजततयों िी भाषा धमण, सींस्िृनत, जीिि-दशणि तथा आचार-विचार में 
िौि-िौि सी विशषेताएाँ हैं? िौि-िौि-सी अच्छाइयााँ हैं- यह िेिि देशाटि द्िारा ही जािा जा 
सिता है। 
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पयणटि या देशाटि द्िारा ज्ञाि-प्राजप्त तो होती ही है, इसिे अनतररतत मिोरींजि तथा स्िास्थ्य-
िाभ भी लमिता है। यही िारण है कि विशषे दशाओीं में र्चकित्सि रोर्गयों िो पिणतीय स्थािों 
पर िे जािे िा परामशण देते हैं। देशाटि से जििायु पररितणि हो जाता है जजससे शरीर में िए 
उत्साह तथा स्फूनतण िा सींचार होता है। 

प्राचीि िाि में पयणटि या देशाटि िे लिए इतिी सुविधाएाँ उपिब्ध िहीीं थीीं जजतिी िी आज 
हैं। आजिि एि स्थाि से दसूरे स्थाि ति आिा-जािा अत्यींत सुगम तथा सरि हो गया है। 
विलभन्ि देशों िी सरिारें पयणटि या देशाटि िो बढािे िे लिए पयणटिों िो अिेि प्रिार िी 
सुविधाएाँ तथा ररयायतें देती हैं। विलभन्ि देशों तथा स्थािों िे सींबींध में विस्ततृ जाििारी भी 
पहिे से उपिब्ध रहती है। 

अतः यह स्पष्ट है कि देशाटि िेिि राष्रीय एिता दृढ िरिे में ही िहीीं, अींतराणष्रीय सद्भाि, मैरी 
तथा सहयोग बढािे में भी महत्त्िपूणण भूलमिा निभाता है। पयणटि’ आजिि एि व्यिसाय िे रूप 
में फि-फूि रहा है परन्तु इसिे िुप्रभािों िो देखिे िी भी आिश्यिता है। आज िे पयणटि 
व्यिसायी साींस्िृनति स्मारिों िी देखभाि िी ओर तनिि भी ध्याि िहीीं देते। िे अपिे 
िारोबार िी चिाचौंध बढा रहे हैं। साींस्िृनति धरोहरों िो तरह-तरह से हानि पहुाँचाई जा रही है। 
व्यजतत, समाज तथा देश िे स्तर पर इस ओर ध्याि देिे िी आिश्यिता है। प्रदषूण तथा भू-
दृश्य िा विगडिा सबसे बडा खतरा है। पयणटि प्रायः इि पयणटि स्थिों पर भरपूर गींदगी छोडिर 
अपिी राह पिड िेते हैं। धरोहरों िी दीिारों ि स्तम्भों पर अपिा िाम लिख देते हैं या गोद-
गोदिर स्मारिों िो क्षनतग्रस्त िर जाते हैं। अतः हमें प्रनतज्ञा िरिी चादहए कि इि साींस्िृनति 
धरोहरों िो पयणटि या व्यिसाय बिािे िे साथ-साथ इििी साज-सींभाि िी भी र्चींता िरेंगे। 

अनुशासन का महत्त्व- 

(iv) यह विचार अक्षरशः सत्य है कि अिुशालसत व्यजतत ही सुखी और स्िस्थ जीिि जीता है। 
अिुशासि िा सामान्य अथण है व्यिस्था या आज्ञा िे अिुसार चििा। यह शब्द अिु + शासि 
िे योग से बिा है। ‘अिु’ िा अथण है पीछे या अिुसार और ‘शासि’ िा अथण आज्ञा या व्यिस्था 
होता है। अतः अिुशासि िा अथण िश में रखिा, व्यिस्था िा पािि िरिा तथा नियमों िा 
अिुसरण िरिा आदद िे रूप में ग्रहण किया जाता है। सभ्यता िे वििास िे साथ मािि िे 
अपिे उत्िषण िे लिए अिेि प्रिार िे नियम तथा विर्ध-निषेध बिाए और प्रचाररत किए। मािि 
जािता था कि बबिा नियमबद्धता िे िुछ भी निमाणण या वििास सींभि िहीीं। पूरी प्रिृनत अथाणत ्
पथृ्िी, चींद्र, सूयण आदद नियमों में बींधे हैं। यदद सूयण मिमािी िरिे िगे तो रात-ददि िा विधाि ही 
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बदि जाएगा। ऋतु पररितणि भी विधाि िे अिुसार ही कक्रयाशीि होता है। यह नियमबद्ध 
व्यिहार ही अिुशासि है। मािि िी सभी कक्रयाएाँ अिुशालसत रहती हैं, जैसे सोिा, जागिा, नित्य-
िमण, खािा-पीिा, िाम िरिा, मिोरींजि आदद। 

अिुशासि लसद्धाींत िे साथ-साथ व्यिहार भी है। जब ति व्यिहार में ि िाया जाए, तब ति 
अिुशासि िे लसद्धाींत निष्फि हैं। इि लसद्धाींतों िो व्यिहार में िािे िी सिोत्तम अिस्था 
विद्याथी जीिि ही है। इसिा मुख्य िारण यह है कि इस िाि में शैशि िी प्रिजृत्तयााँ अभी 
पत्थर िी ििीर िहीीं बिी होती हैं। यह िाि उस लशशु िकृ्ष िी शाखाओीं िी तरह होता है, जजन्हें 
मिचाही ददशा में मोडा जा सिता है। पूणण वििलसत प्रिजृत्तयााँ या आदतें िभी िहीीं बदितीीं। 
िवि बबहारी िे िहा भी है-“िोदट जति िोऊ िरै, परें ि प्रिृनतदहीं बीच।” अथाणत ्स्िभाि या 
प्रिृनत पि जािे पर उसे बदििा दषु्िर है। जैसे प्रौढ हो चिेु िकृ्ष िी शाखाओीं िो मोडिे िा 
प्रयास िरें , तो िे टूट भिे ही जाएाँ परींतु मुडेंगी िहीीं। विद्याथी िो अिुशासि िा व्यिहार सबसे 
पहिे घर से प्राप्त होता है। घर में समय पर जागिा, खािा-पीिा, पढिा, खेििा, मिोरींजि िरिा, 
सोिा, गहृिायण िरिा आदद अिुशासि िा व्यािहाररि रूप है। 

विद्िािों िे अिुशासि िो दो प्रिार िा स्िीिार किया है। पहिा अिुशासि है- ‘स्ि-अिुशासि’ 

अथाणत ्स्ियीं िो बबिा किसी दबाि िे नियमबद्ध िरिा। सींतों ि योर्गयों िे इसे अत्यींत 
महत्त्िपूणण मािा है तयोंकि इसमें सींयम, इींदद्रय-निग्रह, ध्याि आदद आते हैं जजििा सींबींध भीतरी 
सींिकप से है। अिुशासि िा दसूरा प्रिार बदहरींग अिुशासि िा है जजसे विलभन्ि क्षेरों में 
व्यिस्था िे भय िे अधीि रहिर अपिाते हैं. समय पर तैयार होिा, बस पिडिा, विद्यािय 
पहुाँचिा, िक्षा में जािा आदद बदहरींग अिुशासि हैं। ध्याि िें दद्रत िरिे अध्ययि िरिा, मिि 
िरिा, सिारात्मि मूकयों ि ज्ञाि िो आत्मसात िरिा आत्मािुशासि है। विद्याथी िे लिए ये 
दोिों अिुशासि महत्त्िपूणण हैं। 

आजिि विद्याथी-िगण में अिुशासिहीिता बढ रही है। इसिा िारण बदिता हुआ पररिेश तथा 
ििीि जीिि मूकयों िा अिुिरण है। पाश्चात्य सींस्िृनत तथा दरूदशणि िे विदेशी चिैिों िे हमारे 
विद्याथी िो भ्रलमत िरिा आरींभ िर ददया है। आज िा विद्याथी परींपरागत भारतीय आदशों ि 
अतीत िे शे्रष्ठ मूकयों िो भूिता जा रहा है। िह अपिी सींस्िृनत से उखडता जा रहा है। 
पाश्चात्य िा अिुिरण उसे भ्रष्ट ि अिुशासिहीि बिा रहा है। यही िारण है कि आज िे 
युिािगण में अराजिता बढ रही है। सींतोष लमट रहा है। सहिशीिता ि धयैण जैसे गुण क्षीण होते 
जा रहे हैं। 
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अिुशासिहीिता िा दसूरा बडा िारण हमारी दवूषत लशक्षा पद्धनत है। लशक्षा एि व्यिसाय बि 
गई है, जजसमें पैसा िमािा मुख्य िक्ष्य है। अध्यापि अपिे विद्याथी िो जीवििा िा माध्यम 
समझिे िगे हैं। अत: िे अपिे विद्याथी िो शे्रष्ठ बिािे िा दानयत्ि िहीीं निभाते। तीसरा मुख्य 
िारण हमारे िुछ भ्रष्ट िेता हैं जो विद्यार्थणयों िा दरुुपयोग िरते हैं। िे उििा मिमािे ढींग से 
उपयोग ि शोषण िरते हैं। िे अपिे-अपिे दि िे प्रनत विद्यार्थणयों िी रुर्च िो जैसे- तैसे 
मोडिा चाहते हैं। इसिे लिए िे उिसािे ि भडिािे िा िाम िरिे से भी िहीीं चिूते। जब 
राजिेता ही तोड-फोड िी राजिीनत लसखािे िगे, तो विद्याथी िा अिुशासिहीि हो जािा 
स्िाभाविि है। 

मेरे जीवन का एक कटु अनुभव- 

(v) मािि अिुभि से बहुत िुछ सीखता है। इसीलिए अिुभि िो पुस्तिीय ज्ञाि से ऊपर मािा 
जाता है। हमारे जीिि में मधरु-िटु- दोिों प्रिार िे अिुभि पाए जाते हैं। िभी-िभी हमारा 
अिुभि इतिा िडिा हो जाता है कि हम स्ियीं अपिे ऊपर हाँसते हैं। ऐसा ही एि िटु अिुभि 
मेरे जीिि में भी हुआ है। 

जूि महीिे िे दसूरे रवििार िी बात है। हम सभी पररजि अपिे घर में छुट्टी िा आिींद िे रहे 
थे। बड ेभैया भाभी और उििा आठ मास िा लशशु िरण भी हमारे बीच थे। िे िि रात ही 
आए थे ताकि रवििार िा आिींद लिया जा सिे। प्रातः िे िौ बजिे िािे थे। हम सभी चिे 
पूररयााँ खािर गप्पें हााँि रहे थे कि तभी टाींिा से हमारे मामा जी िा फोि आ गया। फोि वपता 
जी िे ही सुिा। सुिते ही िे गींभीर हो गए। कफर हमारे पास आिर िहिे िगे कि उन्हें अभी 
टाींिा जािा होगा। हम िर गए कि िहीीं िोई अिहोिी तो िहीीं घट गई। तभी उन्होंिे विस्तार 
सदहत बताया जजसिा सार यह था कि सपिा दीदी िे लिए िोई िर देखिे अभी जािा होगा। 
िडिा अच्छा है। िह बींगिूरू से आया तो किसी अन्य िन्या िो देखिे िे लिए था परींतु िन्या 
िे उसे िापसींद िर िािा। अतः िह िोई और िन्या देखिर ही जािा चाहता है। उसिे पास 
िेिि तीि बजे ति िा समय है। तीि बीस पर उसिी गाडी छूट जाएगी। 

भैया िे िहा कि यह तो शुभ समाचार है। उििे पास जीप है। एि घींटे में ही टाींिा पहुाँच जाएाँगे। 
सुिते ही सभी तैयारी िरिे िगे। सपिा ब्यूटी जतिनिि जािे िा हठ िर बैठी तो भैया पहिे 
उसे छोडिे चिे गए। 
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ग्यारह बजे सभी तैयार खड ेथे। भैया सपिा िो िेिर ग्यारह बीस पर आए तो हम सभी जीप 
में सिार होिर टाींिा िी ओर चि पड।े गलियााँ पार िरते ही भैया िे घडी देखिर िहा कि हम 
िोग साढे बारह बजे ति अिश्य पहुाँच जाएाँगे। अभी भोगपुर से थोडा आगे निििे थे कि जीप 
रोििी पडी। मैं पीछे बैठा िरण िे साथ अठखेलियााँ िर रहा था। मैंिे पूछा तो भैया बोिे आगे 
भारी जाम-सा िगा ददखाई दे रहा है। मैंिे िरण भाभी िी गोद में िािा और िीच ेउतर गया। 
इधर-उधर पूछा तो यही उत्तर लमिा कि आगे रास्ता जाम है। िारण किसी िो पता ि था। 

मैं आगे बढा। िगभग एि कििोमीटर पैदि चििे िे बाद पता चिा कि परसों िी भारी बरसात 
में पुि बह गया है। दोिों ओर आर-पार जािे िे लिए पैदि चििा पडगेा। इधर िी बसें उधर 
िी बसों िो अपिी सिारी दे रही हैं और उधर िी बसें इधर िी बसों िो। निजी िाहि या तो 
िौट जाते हैं। या कफर रास्ता खिुिे िी प्रतीक्षा में हैं। मैंिे िाम पर िगे विशाि श्रलमि-समूह में 
से एि से पूछा कि िब ति रास्ता खिु सिेगा। इस पर िह बोिा कि िि ति तो खिु ही 
जाएगा। शाम ति भी खिु सिता है। 

मैं यह अवप्रय समाचार िेिर जीप िी ओर उदास मि ि ढीिे िदमों से िौटिे िगा। समाचार 
सुििर भैया िे िहा कि िे मामा जी िो फोि िर देते हैं कि वििशता में िौटिा पड रहा है। 
फोि पर मामाजी िे िहा कि िडिा हाथ से नििि सिता है। ऐसा िर शायद कफर सपिा िे 
लिए सपिा ही हो जाए। अतः हम िोग जैसे-तैसे सपिा िो जरूर पहुाँचिाएाँ, भिे ही बस द्िारा। 

गीिी िच्ची लमट्टी, िीचड, रेत और पत्थरों से जूझते हुए हम िोग पैदि ही खड्ि िे पार िी ओर 
चििे िगे। जीप एि सरदार जी िे मिाि िे आगे खडी िर दी थी। खड्ि पार िरिे में हमारे 
पसीिे छूट गए। सभी िे पास सामाि था। भाभी िे पास िरण था। चार िदम चििर ही प्यास 
िग जाती। पािी िी बोतिें, िरण िे दधू िी बोति और फि आदद सब वपछिे एि घींटे में 
समाप्त हो चिुा था। खड्ि िे पार जािर हम उधर टाींिा िी ओर िौटिे िािी बस िी प्रतीक्षा 
िरिे िगे। िडिती धपू, खड्ि िा पािी। दरू ति छायादार पेड तो थे परींतु िे सब बरसात में 
बह गए थे। िरण चीखिे-र्चकिािे िग गया। एि भिी स्री िे उसिे लिए िुछ बबस्िुट ददए तो 
िह थोडी देर िे लिए शाींत हुआ। 

खचाखच भरी बस में सिार होिा दहमािय पर चढिे िे समाि था। कफर भी हमिे दहम्मत ि 
हारी। जैस-ेतैसे अपिे आपिो ढूींस-ठासिर टाींिा पहुाँच।े सभी बदहिास थे। उतरते ही पािी पीया। 
तभी एि बडी िार िा ड्राइिर हमारे पास आया और गौर से देखिर पूछिे िगा 
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“जािींधर से आए हैं। भैया िे िहा-” जी, हााँ।” उसि ेिहा – ” चलिए, साहब ि ेगाडी भेजी है।” 

िार में सिार होिर मािो हम धन्य हो गए। िार चिती गई। तभी मैंिे भैया से पूछा- 

“कितिा िम्बा रास्ता है?” भैया बोिे- “आराम से बैठो, घर जािर पूछिा जो भी पूछिा है।” 

हमारे होश तब गुम हुए जब िार एि अज्ञात भिि िे आगे रुिी और ड्राइिर बोिा-“िीजजए, आ 
गया िटाररया साहब िा महि।’ हमिे स्ियीं िो ठगा-सा महसूस किया। िह मामा जी िा िहीीं, 
किसी और िा घर था। बबिा पूछे िार में बैठिा हम सभी लशक्षक्षतों िो मूखण लसद्ध िर गया। उस 
ददि िे बाद हम फूीं ि-फूीं ििर िदम रखिे िगे। 

मन के हारे हार है मन के जीते जीत।- 

(vi) (a) किसी देश में अमरसेि िाम िा एि राजा था। िह बहुत िीर और प्रजा िा दहत चाहिे 
िािा था। उसिी प्रजा भी उसे बहुत चाहती थी। 

एि बार किसी बात से िाराज होिर उसिे पडोसी राजा िे उस पर आक्रमण िर ददया। राजा 
अमरसेि अपिी सेिा िे साथ बहुत िीरता से िडा परींतु भाग्य िे उसिा साथ ि ददया। युद्ध में 
उसिी पराजय हुई। उसिे बहुत से सैनिि मारे गए। शर ुिे सैनिि उसे जीवित पिडिा चाहते 
थे पर िह किसी तरह युद्धभूलम से बचिर िहााँ से भाग निििा। 

शर ुसे बचता-बचाता िह एि जींगि में जा पहुाँचा। िह नछपिर एि गुफा में रहिे िगा। गुफा में 
रहते-रहते उसे अपिे पररिार ि देश िी बहुत याद आती था। िह किसी तरह अपिा खोया राज्य 
पुिः पािा चाहता था, परींतु उसे िोई उपाय सूझ िहीीं रहा था। िह मि हारिर बैठ गया। एि 
ददि िह गुफा में बैठा िुछ सोच रहा था, तभी उसिी दृजष्ट एि मिडी पर पडी। िह दीिार पर 
चढिे िा प्रयास िर रही थी। राजा िे देखा मिडी ऊाँ चाई पर चढती और कफसििर िीच ेर्गर 
पडती। मिडी िे अिेि बार प्रयत्ि किए। हर बार मिडी जब िीच ेर्गर जाती तो अमरसेि िो 
उस पर दया आ जाती। 

िह सोचिे िगा कि बहुत हो चिुा अब शायद मिडी िी दहम्मत िे जिाब दे ददया है। अब िह 
दीिार पर चढिे िी िोलशश िहीीं िरेगी। पर िह यह देखिर हैराि रह गया कि मिडी िे कफर 
से दहम्मत जुटाई और इस बार दीिार पर चढिे में सफि हो गई। यह देखिर अमरसेि िो 
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सुखद आश्चयण हुआ। इस घटिा िे उस पर गहरा प्रभाि िािा। उसिा खोया हुआ विश्िास कफर 
से जाग उठा। उसिे सोचा, जब एि मिडी बार-बार र्गरिे पर भी िोलशश िर दीिार पर चढ 
सिती है, तो भिा मैं अपिे शरओुीं िो तयों िहीीं हरा सिता। 

राजा अमरसेि िी आाँखों में आशा िी चमि आ गई। उसिे िए जोश एिीं साहस िे साथ अपिी 
सेिा तैयार िी और शर ुपर धािा बोि ददया। शरु अचािि हुए इस हमिे िे लिए तैयार िहीीं 
था। शर ुिी हार हुई अमरसेि िो अपिा राज्य कफर से लमि गया। किसी िे ठीि िहा है- 

“मि िे हारे हार है मि िे जीते जीत।” 

िाश! मैंिे मााँ िी बात मािी होती- 

(b) यह उि ददिों िी बात है जब हमिे अपिे जजणर-से मिाि िो छोडिर एि ििनिलमणत 
िािोिी में किराए िा घर लिया था। घर िे सामाि िो विर्धित ्रूप से बााँधा जािे िगा। 
रवििार िो िए घर में जािा तय हुआ। 

वपताजी िि शाम ही एस्टेट एजेंट से िोठी िी चाबबयााँ िे आए थे। प्रात:िाि रि और 
िदाििमी आिे िािे थे। मैंिे मम्मी िे साथ सूयोदय से पूिण ही उठिर दोपहर िा भोजि 
पिािर पूरी रसोई समेट दी थी। इतिे में रि िािे आए और सामाि िदिे िगे। 

सामाि िदिे िगा तो पापा िे हमें चाबबयााँ देिर िहा कि िह िोग ऑटोररतशा में जािर घर 
िो खोिें और झाड िगा दें। िे रि िे साथ आएींगे। हमें जैसे इसी आदेश िी प्रतीक्षा थी। मेरे 
भैया तो िाच ही उठे। ि ेतुरींत एि ऑटोररतशा िे आए और हम उस पर दपुहर िा दटकफि लिए 
सिार हो गए। हमें मािो पींख िग गए थे और हम उड रहे थे। 

टैगोर पािण , िोठी िीं: 32। िाह! तया भव्य िोठी है। हमिे ऑटो िािे िो किराया ददया और अींदर 
जािे िगे। परन्तु यह तया, चाबी तो िग ही िहीीं रही। बहुत प्रयास किया। मम्मी िे भी जोर 
िगाया। िोई अींतर िहीीं आया। तभी पडोसि ददखाई दी। उसिे पूछा हम िोग िौि हैं? जब उसे 
पूरा मामिा समझाया गया तो िह बोिी-िे िोग भी हमारे पास चाबबयों िा गुच्छा दे गये थे। 
आप राई िर िो। हो सिता है कि दिाि िे आपिो किसी और िोठी िी चाबबयााँ भूि िर दे 
दी हों।” 
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हम पडोलसि द्िारा दी गई चाबबयों िो िगाते गए और हमारे सामिे गेट, मुख्य द्िार, शयििक्ष 
आदद सब खिुते गये। िाह! कितिी िरीिे से बिी िोठी है। इतिे िमरे ! पापा िे तो उि िोगों 
िो ठग ही लिया। दो हजार में तो दो िमरों िा मिाि िहीीं लमिता और यहााँ तीि शयििक्ष, 

एि बैठि, एि बडी िॉबी, स्टोर, पोचण और गैरेज थे। 

हम अपिे उत्साह िे चरम पर थे। झाड िगािर पूरे घर िो पािी और फेिायि से धो ददया। 
पींखे छोड ददये ताकि फशण सूख जाए। तब खखडकियों दरिाजों में जािे पोंछिे िगे। मैं मम्मी से 
बार-बार िोठी िी और पापा िी प्रशींसा िर रही थी। पापा िे सूझबूझ से ऐसा मिाि खोजा था। 
जजसिे मालिि अपार धिपनत होंगे-तभी तो इति ेपींखे, टयूब िाईट, पािी िी मोटर-सब िगे 
िगाए छोड गए थे। िोई और होता तो सब िुछ नििाि िर िे जाता। 

पापा िहीीं आए। दपुहर हो आई। रि िहीीं आया। हम थि गये थे। रि िी प्रतीक्षा में बाहर गेट 
पर आ गए। रि िा िोई अता-पता िहीीं था। हमारे िपड ेमजदरूों जैसे मदटयाहे और गींदे हो 
चिेु थे। पापा िी िोई खोज-खबर ि थी। मम्मी िे चहेरे पर र्चींता िी रेखाएाँ उभर रही थीीं। 
साफ-सफाई में हम भूि ही गएीं थे कि रि िो यहााँ पहुाँचिे में दो घींटे से अर्धि समय िहीीं 
िगिा चादहए। हम तो पींद्रह लमिट में आ गए थे परन्तु बडी गाडडयााँ बाई पास से होिर मुख्य 
मागण से इस ििोिी िी ओर आ सिती हैं। कफर भी दो घींटे बहुत थे। यहााँ तो दपुहर भी बीत 
रही थी। 

इस बीच पडोसि चाय, समोसे और घर िे बिे पिौड ेिे आई। हमें भूख िग आई थी। हमिे 
चाय तो िहीीं पी, परन्तु पिौड ेभरपेट खाए। मम्मी िे िेिि चाय िी। िे घबरा रही थी। पडोलसि 
िे साींत्ििा िे स्िर में िहा-: आखखर मशीिरी है, खराब भी पड सिती है। पुलिस िुत्तों जैसे 
सूींघती रहती है… तया पता उसी िे तिाशी िे बहािे रोि लिया हो।” 

मम्मी िे इतिा िहा- “मैं ि िहती थी कि घर बदििे से पहिे मोबाइि िे िो। पर तुम मेरी 
सुिती ही िहीीं हो। आज पास में मोबाइि होता तो झट से पता िर िेती।” 

तभी मेरे मजस्तष्ि में एि युजतत सूझी। मम्मी िे पसण में पापा िा ददया िािण था। एस्टेट एजेंट 
िा फोि ि पता उसी िािण पर था। मैंिे िािण देखा तो पता पास ही िा था। मैं अपिे भाई िे 
साथ उधर नििि पडी। मम्मी में चििे िी शजतत िहीीं थी। 
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एस्टेट एजेंट िे सारी िथा सुििर हाँसिा शुरू िर ददया। मैं हैराि थी कि यह िैसा दिाि है जो 
अपिे ग्राहि िी मुसीबत में भी खखकिी उडा रहा था। तभी उसिे सींयत होिर िहा-“गुडडया रािी! 
आपिो टैगोर िगर जािा था और आप आ गए टैगोर पािण  में। आपिा रि िहीीं पहुाँचा होगा। 
िह िॉिोिी शहर िे पजश्चमी छोर पर है। जकदी जाइए, आपिा तो जूि में भी अप्रैि फूि बि 
गया।” हम िहााँ से ऑटो िरिे टैगोर िगर िी ओर चि निििे। उस घटिा िो सुिािर हम 
आज भी अपिे पररर्चतों िा मिोरींजि िरते हैं। िाश! हमिे मााँ िी बात माििर मोबाइि लिया 
होता। 

प्रश्न 2. 

Read the passage given below carefully and answer in Hindi the questions that follow, 
using your own words: 

निम्िलिखखत अितरण िो पढिर, अन्त में ददए गए प्रश्िों िे उत्तर अपिे शब्दों में लिखखए:- 

ज्ञाि-प्राजप्त िे अिन्तर महात्मा बुद्ध िे अपिा उपदेश सारिाथ में ददया। उसमें उन्होंिे िहा-
“जीिि िे दो मागण हैं। एि मागण पर चििर िोग सुख-साधिों िो जुटाते हैं और भोगों से लिपटे 
रहते हैं। यह जीिि िो सुखी िहीीं बिाता। दसूरा मागण त्याग िा है, तपस्या िा है। इस पर 
चििर िोग शरीर िो िठोर यातिाएाँ देिर भी अपिे-आपिो सुखी िहीीं बिा पाते। अतः ज्ञाि-
प्राजप्त िे लिए, मािलसि सुख-शाींनत िे लिए बीच . िा मागण ही शे्रयस्िर है। बुद्ध िा यही लसद्धाींत 
मध्मय-मागण िे िाम से प्रलसद्ध है। िहते हैं कि महात्मा बुद्ध 

जहााँ बोददिकृ्ष िे िीच ेध्याि-मग्ि बैठे थे, उस मागण से एि भजि-मण्ििी जा रही था। गीत िी 
स्िर-िहरी िातािरण िो गुींजजत िर रही थी। सहसा समार्धस्त बुद्ध िे िािों में गानयिा िे गीत 
िे मधरु स्िर गूींज उठे’िीणा िे तारों िो ढीिा ि छोडो, िहीीं तो उससे मधरु स्िर िहीीं निििेगा 
और ि ही उन्हें इतिा िसो कि िे टूट ही जायें।’ इि शब्दों से बुद्ध िो मध्यम मागण िी प्रेरणा 
लमिी। उन्होंिे अिुभि किया कि ि तो भोगों से पूणणतया तजृप्त हो सिती है और ि ही भोगों 
िो पूणण रूप से त्यागा जा सिता है। अतः जीिि िे लिए भोग और त्याग िे बीच िा मागण ही 
शे्रयस्िर है। 

महात्मा बुद्ध िा र्चींति सरि और स्िाभाविि था। उििे मत में ऊाँ च-िीच िा भेदभाि ि था। 
राजा से िेिर रींि ति उििे लिए समाि थे। उन्होंिे धमण िे बाह्य आिम्बरों िी अपेक्षा 
आन्तररि शुवद्ध पर बि ददया। यज्ञ में दी जािे िािी पशु-बलि िा उन्होंिे विरोध किया। जि-
साधारण िी भाषा में उन्होंिे अदहींसा और प्रेम िा जो उपदेश ददया उसिे जाद ूिा िाम किया 
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और देखते ही देखते िाखों िर-िारी उििे अिुयायी बि गये। 45 िषों ति उन्होंिे घूम-घूम िर 
अपिे अमतृमयी उपदेशों से जि-िकयाण किया। 

महात्मा बुद्ध जीिि िे 80 िषण पार िर चिेु थे। शरीर ददि-प्रनतददि क्षीण होता जा रहा था। 
अन्त में उन्होंिे िुशीिगर िी ओर प्रस्थाि किया। िुशीिगर पहुाँचते-पहुाँचते उििा शरीर निढाि 
हो गया। उििे वप्रय लशष्य लभक्षु आिन्द िे शैय्या तैयार िी। िह उस पर िेट गए। लशर्थिता 
बढती जा रही थी। नििाणण िी घडडयााँ आ पहाँची थीीं। यह देख आिन्द िी आाँखों से आाँस फूट 
पड।े बोिे-“देि! अब हमारा मागण दशणि िौि िरेगा?” बुद्ध िे आाँखें खोिी। बोिे- “आिन्द! तुम्हारे 
सामिे विशाि िमण-क्षेर है। जरा, रोग और मतृ्यु से रस्त माििता िो अींदहसा और प्रेम िा मागण 
ददखाओ। तयों भूिते हो सींसार िश्िर है? जन्म िे बाद मतृ्यु और मतृ्यु िे बाद जन्म प्रिृनत िा 
अटि नियम है। रही मागण-दशणि िी बात। िौि किसिा मागण-दशणि िरता है? िौि किसिा मागण-
दशणि िर सिता है? “अप्प दीपो भि- अपिा दीपि आप बिो।” यह िहते हुए तथागत सदा िे 
लिए समार्धस्थ हो गए। िातािरण शोि से भर गया। तथागत िे निष्पींद पार्थणि शरीर िे चारों 
ओर खड ेलभक्षु आाँसू बहा रहे थे। रह-रह िर उििे िािों में तथागत िे शब्द गूींज रहे थे। 
“लभक्षुओ! मुझ पर विश्िास मत िरिा। मैं जो िहता हूाँ उस पर भी इसलिए विश्िास मत िरिा 
कि मैंिे िहा है। सोचिा, विचारिा और अपिे अिुभि िी िसौटी पर जो खरा उतरे िही िरिा।” 

प्रश्न 

(i) मध्यम-मागण से आप तया समझते हैं? महात्मा बुद्ध िो मध्यम-मागण िी प्रेरणा िैसे लमिी? [4] 

(ii) महात्मा बुद्ध िे मत िी तया-तया विशषेताएाँ थीीं कि देखते ही देखते िाखों िर-िारी उििे 
अिुयायी बि गए? [4] 

(iii) महात्मा बुद्ध िे शोिािुि लभक्षु िो तया उपदेश ददया? इससे हमें तया लशक्षा लमिती है? [4] 

(iv) महात्मा बुद्ध िे निष्पींद पार्थणि शरीर िे चारों ओर खड ेशोिािुि लभक्षुओीं िे िािों में तया 
शब्द गूींज रहे थे? इि शब्दों से तया प्रेरणा लमिती है? 

(v) ‘अप्प दीपो भि’ िा तया अथण है? ज्ञाि-प्राजप्त िे बाद महात्मा बुद्ध िे अपिा उपदेश िहााँ ददया 
और उििा नििाणण िहााँ हुआ? 

उत्तर- 
(i) मध्यम मागण िा अथण है- ‘बीच िा रास्ता।’ महात्मा बुद्ध जहााँ बोददिकृ्ष िे िीच ेध्याि मग्ि 
बैठे थे, उस मागण से एि भजि-मींििी जा रही थी। मींििी िी गानयिा जो गीत गा रही थी, उसिा 
अथण था कि “िीणा िे तार ढीिे ि छोडो, िहीीं तो उससे मधरु स्िर िहीीं निििेगा और ि ही 
इतिा िसो कि िे टूट ही जाएाँ।” बुद्ध िो इसी से मध्यम मागण िी प्रेरणा लमिी। 
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(ii) महात्मा बुद्ध िा र्चींति सरि ि स्िाभाविि था। िे ऊाँ च-िीच िा भेद लमटािर समािता िा 
लसद्धाींत प्रचाररत िरते थे। उन्होंिे धमण िे बाहरी आिम्बरों िो छोड आींतररि शुवद्ध पर बि ददया। 
िे पश-ुबलि िा विरोध िरते हुए अदहींसा और प्रेम िा उपदेश देते थे। इससे िाखों िर-िारी 
उििे अिुयायी बि गए। 

(iii) महात्मा बुद्ध िे लभक्षु आिींद से िहा-तुम्हारे सामिे विशाि िमणक्षेर है। जरा, रोग और मतृ्यु 
से भयभीत माििता िो अदहींसा और प्रेम िा मागण ददखाओ। सींसार िश्िर है। जन्म िे बाद 
मतृ्यु और मतृ्यु िे बाद जन्म प्रिृनत िा अटि नियम है। यहााँ िोई किसी िा मागणदशणि िहीीं 
बि सिता। ‘अपिा दीपि आप बिो।’ इससे हमें यह लशक्षा लमिती है कि मतृ्यु और जन्म 
प्रिृनत िा अटि नियम है। 

(iv) महात्मा बुद्ध िे पार्थणि शरीर िे चारों ओर खड ेशोिग्रस्त लभक्षुओीं िे िािों में ये शब्द गूींज 
रहे थे-“लभक्षुओ! मुझ पर विश्िास मत िरिा। मैं जो िहता हूाँ उस पर भी इसलिए विश्िास मत 
िरिा कि मैंिे िहा है। सोचिा, विचारिा और अपिे अिुभि िी िसौटी पर जो खरा उतरे िही 
िरिा। इि शब्दों से हमें प्रेरणा लमिती है कि उपदेशों िो ज्ञाि िे आिोि में परख िर ही 
अपिािा चादहए। 

(v) ‘अप्प दीपो भि’ िा अथण है कि अपिा दीपि अथाणत्मागण दशणि स्ियीं बिो। महात्मा बुद्ध िे 
अपिा उपदेश सारिाथ में ददया। उििा नििाणण िुशीिगर में हुआ था। 

प्रश्न 3. 

(a) Correct the following sentences and rewrite: 

निम्िलिखखत िातयों िो शुद्ध िरिे लिखखए 

(i) मैंिे आज जािा है। 
(ii) पुलिस िो देखिर चोर आठ तीि ग्यारह हो गए। 
(iii) सूयाणस्त िे नछपते ही िातािरण में अींधेरा छा गया। 
(iv) सादहत्य और समाज िा घोर सींबींध है। 
(v) यह िायण तत्िाि अभी पूणण िरिा है। 

(b) Use the following idioms in sentences of your own to illustrate their meaning: 

निम्िलिखखत मुहािरों िा िातय में प्रयोग िरें 
(i) गिे िा हार होिा 
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(ii) रींग चढिा। [5] 

(iii) लसर उठािा। 
(iv) चााँदी होिा। 
(v) अपिे मुाँह लमयााँ लमठू बििा। 
 

उत्तर- 
(a) 

(i) मुझ ेआज जािा है। 
(ii) पुलिस िो देखिर चोर िौ दो ग्यारह हो गए। 
(iii) सूयण िे नछपते ही िातािरण में अाँधेरा छा गया। 
(iv) सादहत्य और समाज िा गहि सींबींध है। 
(v) यह िायण तत्िाि पूणण िरिा है। 

(b) 

(i) बच्च ेअपिे माता-वपता िे गिे िा हार होते हैं। 
(ii) देखते ही देखते पूरे नििाणचि क्षेर में स्िामी जी िा रींग चढ गया। 
(iii) िाश्मीर में अब भी आतींििाद लसर उठा रहा है। 
(iv) टमाटर िे दामों में अभूतपूिण तेजी से किसािों िी चााँदी हो गई। 
(v) आजिि िे िेता अपिे मुाँह लमयााँ लमठू बिते कफरते हैं। 

Section-B 
Prescribed Textbooks (50 Marks) 

Answer four questions from this section on at least three of the prescribed textbooks. 

िद्य संकलन- 

प्रश्न 4. 

एि जगह गरम-गरम जिेबबयााँ बि रही थीीं। बच्चों िे लिए थोडी-सी खरीद िीीं। घर िे दरिाजे 
पर पहुाँच।े दरिाजा खिुा था। घर िे अन्दर पैर रखिे में हृदय धडिता था। ि जािे बच्च ेकिस 
हाित में हों? 

(i) किसिे और िब जिेबबयााँ खरीदीीं? जिेबबयााँ खरीदिे िािे िा बच्चों से तया सम्बन्ध था? [1] 

(ii) जिेबबयााँ खरीदिे िािा व्यजतत िहााँ और तयों गया था? [3] 

(iii) सीताराम जी िी अिुपजस्थनत में बच्चों िी देखभाि किसे िरिी पडती थी? इस बारे में 
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सीताराम जी तयों र्चींनतत थे? [3] 

(iv) इस बार बच्चों िी देखभाि किसिे और तयों िी? सीताराम जी िा उससे िब और िैसे 
पररचय हुआ था? [5] 

 

उत्तर- 
(i) सीताराम िे देश िे लिए एि िषण िी जेि िाटी थी। जेि से ररहा होते ही उन्होंिे अपिे 
बच्चों िे लिए जिेबबयााँ खरीदीीं। उििी पत्िी िा देहाींत हो चिुा था और िे दो बच्चों िे 
पाििपोषण िे साथ-साथ स्ितींरता सींग्राम में योगदाि भी िर रहे थे। 

(ii) सीताराम िो देश िी स्ितींरता िे लिए सींघषण िरिे िे दोष में अींगे्रज सरिार द्िारा जेि भेज 
ददया गया था। 

(iii) सीताराम जी िी अिुपजस्थनत में बच्चों िी देखभाि िहाररि किया िरती थी। िे इस बारे में 
र्चींनतत थे कि िहाररि िे अपिे भी तीि-चार बच्च ेथे। उििे साथ दो और बच्चों िो साँभाििा 
िदठि िायण था। 

(iv) इस बार सीताराम िे बच्चों िी देखभाि गौरी िे िी थी। सीताराम एि बार गौरी िो अपिे 
बच्चों िी िई मााँ िे रूप में देखिे गए थे। िह राधािृष्ण जी िी पुरी थी। जब दोिों िा सींबींध 
सफि िहीीं हो पाया तो सीताराम निराश िहीीं हुए। परन्तु जब उन्हें एि साि िा िारािास हो 
गया तो यह समाचार पढते ही गौरी िे उििे बच्चों िी मााँ बििा स्िीिार िर लिया और उििे 
पास िािपुर चिी गई। 

प्रश्न 5. 

“मजबूरी’ िहािी माततृ्ि प्रेम से पररपूणण एि सरि िदृ्धा िी िहािी है।” इस िथि िी पुजष्ट 
िहािी िी घटिाओीं िे आधार पर िीजजए। [12 1/2] 

 

उत्तर- 
‘मजबूरी’ शीषणि िहािी में िेखखिा मन्िू भींिारी िे माततृ्ि प्रेम से पररपूणण एि सरि िदृ्धा 
‘अम्मा’ िा िरुण ि ममतामयी र्चराींिि किया है। गााँि में रहिे िािी ममतामयी, ‘अम्मा’ िो पुर 
रामेश्िर िो ििेजे से दरू िरिा पडता है। यह उििी पहिी मजबूरी है। रामेश्िर िे बबिा उन्हें 
घर मसाि जैसा िगता है। पहाड जैसा ददि उन्हें अिेिे िाटिा पडता है। िेकिि अिेिेपि िी 
यातिा से दखुी अम्मा िे अिेिे जीिि में रामेश्िर िे बड ेबेटे बेटू िे आ जािे से बहार आ 
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जाती है। दसूरा पहिू यह है कि बहू रमा िे िड ेनियींरण िे बाद दादी अम्मा िे असीम दिुार 
में पिता हुआ बेटू एिदम अिुशासिहीि हो जाता है। रमा िी मजबूरी थी कि िह अगिी सींताि 
िो ध्याि में रखिर अपिे बेटू िो अम्मा िे पास छोडती है। िषण बाद िौटिे पर उसे दखु होता 
है तयोंकि बेटू उदींि और अिुशासिहीि हो चिुा है। िह उसे िे जािा चाहती है परींतु िे जा िहीीं 
पाती। 

इसिे तीि िषण बाद रमा और रामेश्िर तीि साि िे पप्पू िो िेिर आए। पप्पू िे अींगे्रजी िी 
छोटी-छोटी िविताएाँ याद िर रखी थीीं। दो महीिे पूिण ही उसे एि अींगे्रजी स्िूि में भती िरिाया 
गया था। रमा िे रामेश्िर से िहा कि जैसे भी हो इस बार बेटू िो अपिे साथ िेिर जािा 
होगा। रामेश्िर िे जिाब ददया कि “इस बात से अम्मा िो बहुत दखु होगा तथा दसूरी समस्या 
यह है कि बेटू तुम्हारे पास जरा भी िहीीं आता। िह अम्मा िो छोडिर िहााँ िैसे रहेगा?” 

रामेश्िर बेचारा धमण सींिट में था। उसिे सारी बात रमा पर छोड दी। अम्मा िे जब रमा िा 
प्रस्ताि सुिा कि िह बेटू िो अपिे साथ िे जािा चाहती है, तो उसिे पैरों तिे िी जमीि सरि 
गई। बोिी, “मेरे बबिा िह एि पि भी तो िहीीं रहता …… एिाएि मुझसे दरू िैसे रहेगा?” रमा िे 
बेटू िी पढाई िी बात िी और िहा, “……”उसिे साथ दशु्मिी ही निभािी है, तो रखखए इसे अपिे 
पास।” 

अम्मा यह बात सुििर फूट-फूट िर रोिे िगी। िुछ देर बाद स्िर िो सींयत िरिे बोिी, “िे जा 
बहू, िे जा।” 

दो ददि बाद रमा औषधािय िे एिमार िौिर और दोिों बच्चों िो िेिर अपिी मााँ िे यहााँ 
चि पडी। रमा िे बेटू िो बताया ही िहीीं कि िह उसे अपिे साथ िे जा रही है। 

उसिे बाद घर में जो िोई भी आता उसे बेटू िे चिे जािे पर आश्चयण होता। अम्मा िे उन्हें 
बताया कि गदठया िे मारे उठिा बैठिा ति हराम हो रहा है, इसीलिए मैंिे ही िह ददया कि 
पप्पू अब बडा हो गया है, सो बेटू िो िे जाओ। 

शाम िो गुब्बारेिािा आया, बुदढया िे बाििािा आया, लमठाई िे खखिौिे बेचिे िािा आया, तो 
अम्मा िे सबिो जिाब ददया- “जाओ भाई, जाओ ! आज तुम्हारा ग्राहि िहीीं है। उसे मैंिे उसिी 
अम्मा िे साथ भेज ददया। अब यहााँ मत आया िरो।” 
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तीसरे ददि औषधािय िा िौिर िापस आया, तो उसिे बताया कि दादी अम्मा िो याद िरते-
िरते बेटू िो बुखार आ गया। रमा िे हाथ से ि िुछ खाता है ि दिाई पीता है। अम्मा पागिों 
िी भााँनत दौडती हुई औषधािय पहुाँची। 

अम्मा बेटू िो िेिे चिी गई और तीसरे ददि ही बेटू िो िेिर िौट आईं। एि साि उन्होंिे इसी 
प्रिार नििाि ददया। रमा मुींबई से आई तो बेटू िा िही रिैया देखा। िह एि बार कफर दादी मााँ 
िो रुिािर उििे मिा िरिे पर भी बेटू िो िेिर मुींबई िे लिए चि पडी। अम्मा िे लशब्बू िो 
साथ िर ददया। 

लशब्बू मुींबई से िौटिर अम्मा िो बताता है कि बेटू अब रमा िे साथ दहि-लमि गया है और 
उसिी िहााँ िडिों से दोस्ती हो गई है। इस पर अम्मा परसाद बााँटिे िे लिए सिा रुपया 
नििािती है। िेखखिा िे यहााँ पर उसिी िरुण जस्थनत और रोती आाँखों िी मजबूरी उजागर िी 
है। िह प्रसाद भिे ही बााँट रही थी परींतु अिेिे, सुिसाि ि शुष्ि जीिि िी मजबूरी उसे रुिा 
रही थी। 

प्रश्न 6. 

सींस्िृनत िी पररभाषा ि देिर िेखि िे किि िक्षणों िा उकिेख िर सींस्िृनत िो समझािे िा 
प्रयत्ि किया है? उदाहरण सदहत स्पष्ट िीजजए। [12] 

 

उत्तर- 
‘सींस्िृनत तया है?’ शीषणि निबींध में दहींदी िे सुप्रलसद्ध िवि, िेखि एिीं साींस्िृनति विचारि 
रामधारी लसींह ‘ददििर’ िे सींस्िृनत िे िास्तविि स्िरूप ि िक्षणों िो रेखाींकित किया है। 

ददििर िे साींस्िृनति आदाि-प्रदाि िी सिारात्मि प्रिजृत्त िे उदाहरणों द्िारा इसिे िक्षणों िो 
सींिेनतत किया है। िे सबसे बडा उदाहरण मुजस्िमों िे भारत में आगमि िा देते हैं जजससे हमें 
ििाओीं और भाषा (उदूण) िी समवृद्ध प्राप्त हुई। र्चरििा भी इसी मुजस्िम शासि िी देि है। 

साींस्िृनति आदाि-प्रदाि िा सिारात्मि ि अिुिूि रूप सदैि दहतिर होता है। यदद यूरोप से 
भारत िा सींपिण  ि हुआ होता तो भारतीय विचारधारा पर विज्ञाि िी िृपा बहुत देर से हुई 
होती। इसी से जुडी बात यह है कि इसी यूरोपीय प्रभाि िे िारण हमारे यहााँ राजा राममोहि 
राय, स्िामी दयािींद सरस्िती, राम िृष्ण परमहींस, स्िामी वििेिािींद और महात्मा गााँधी जैसे 
सुधारि ि साींस्िृनति र्चींति पैदा हुए हैं। जब दो जानतयााँ लमिती हैं तो उििे सींपिण  अथिा 
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सींघषण से जीिि िी एि ििीि धारा फूटती है, जजसिा प्रभाि उि दोिों जानतयों पर पडता है। 
अतः साींस्िृनति िेि-देि िी यह प्रकक्रया ही सींस्िृनत िी आत्मा है। इसी िे सहारे उसिे प्राण 
बिे रहते हैं और िह देर ति और दरू ति जीवित रहते हुए अपिा प्रभाि िािती रहती है। 

निबींधिार बताते हैं कि िेिि र्चरििा, िाव्य, मूनतण ििा, स्थापत्य या िास्तु ििा और िस्र 
शैिी पर िहीीं, साींस्िृनति सींपिण  िा प्रभाि दाशणनिि र्चींति और विचार िी दशा-ददशा पर भी 
पडता है। िे लिखते हैं – िेिि र्चर, िविता, मूनतण, मिाि और पोशाि पर ही िहीीं, साींस्िृनति 
सींपिण  िा प्रभाि दशणि और विचार पर भी पडता है। एि देश में जो दाशणनिि और महात्मा 
उत्पन्ि होते हैं, उििी आिाज दसरे देशों में भी लमिते-जिते दाशणनििों और महात्माओीं िो जन्म 
देती है। एि देश में जो धमण खडा होता है, िह दसूरे देशों िे धमों िो भी बहुत-िुछ बदि देता 
है। यही िहीीं, बजकि प्राचीि जगत ्में तो बहुत-से ऐसे देिी-देिता भी लमिते हैं जो िई जानतयों 
िे सींस्िारों से नििििर एि जगह जमा हुए हैं। 

ददििर जी िा माििा है कि एि जानत विशषे िी धालमणि पररपाटी सींपिण  में आिे िािी किसी 
दसूरी जानत िी पररपाटी या ररिाज बि जाता है। इसी प्रिार किसी एि देश िी प्रिजृत्तयााँ किसी 
दसूरे देश िे सामाजजिों िी प्रिजृत्तयों में जािर समा जाती हैं। अतः सींस्िृनत िी दृजष्ट से िह 
जानत और देश शजतत सींपन्ि और महाि समझ ेजािे चादहए जजसिे विश्ि िे अर्धिाींश जि-
समूह िो प्रभावित किया। उििे शब्दों में – 

एि जानत िा धालमणि ररिाज दसूरी जानत िा ररिाज बि जाता है और एि देश िी आदत दसूरे 
देश िे िोगों िी आदत में समा जाती है। अतएि, साींस्िृनति दृजष्ट से िह देश और िह जानत 
अर्धि शजततशालििी और महाि ्समझी जािी चादहए जजसिे विश्ि िे अर्धि-से-अर्धि देशों, 
अर्धि-सेअर्धि जानतयों िी सींस्िृनतयों िो अपिे भीतर जज़्ब िरिे, उन्हें पचा िरिे, बड-ेसे-बड े
समन्िय िो उत्पन्ि किया है। 

निबींधिार िे साींस्िृनति दृजष्ट से भारतीय सींस्िृनत िो सबसे बडी समन्ियिारी सींस्िृनत बताया 
है। इसिा एिमार और महत्त्िपूणण िारण यह है कि यहााँ िी सींस्िृनत में बाहर िी अर्धिार्धि 
सींस्िृनतयााँ लमर्श्रत होिर उसिा अलभन्ि ि अटूट अींग बि गई हैं। 
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काव्य मजंरी 

प्रश्न 7. 

जाऊाँ  िहााँ तजज चरण तुम्हारे। 
िािो िाम पनतत पािि जग िेदह अनत दीि वपयारे 

िौिे देि बराइ बबरद दहत, हदठ-हदठ अधम उधारे। 
खग, मगृ, व्याध, पषाि, विटप जड, जिि-ििि सुत तारे। 
देि, दिुज, मुनि, िाग, मिजु सब, माया-बबबस विचारे। नतििे हाथ दास तुिसी प्रभु, िहा अपुिपौ 
हारै। 
(i) प्रस्तुत पींजततयााँ िहााँ से िी गई हैं? इििे िवि िौि हैं? भतत िे किसिे प्रनत अपिी आस्था 
प्रिट िी है? [17] 

(ii) पनततपािि किसे िहा गया है और तयों? [3] 

(iii) ‘माया-बबबस बबचारे’ पींजतत िा भाि स्पष्ट िीजजए। 
(iv) “जाऊाँ  िहााँ तजज चरि तुम्हारे” शीषणि पद िे आधार पर िवि िी भजतत-भाििा पर प्रिाश 
िालिए। 
 

उत्तर- 
(i) प्रस्तुत पींजततयााँ हमारी पाठ्य पुस्ति िाव्य मींजरी में सींिलित तुिसीदास िे पद’ शीषणि 
िविता में से उद्धृत हैं। इसमें िवि तुिसीदास िे एि भतत िे रूप में भगिाि श्रीराम िे प्रनत 
अपिी अटूट आस्था प्रिट िी है। िे उििे श्री-चरणों िो अपिा परम धाम मािते हुए उसे 
छोडिर िहीीं भी दसूरी जगह ि जािे िा सींिकप व्यतत िर रहे हैं। 

(ii) पनततपािि प्रभु श्रीराम िो िहा गया है। इस विशषेण िी साथणिता यह है कि िे एिमार 
ऐसे देि हैं जो िीच, अपविर, अधम या पनतत व्यजततयों िा उद्धार िरते हैं। उन्होंिे ि जािे 
कितिे िरिाररयों िो मुजतत प्रदाि िर अपिे चरणों में स्थाि ददया है। जटायु, मरीच, जरा िामि 
लशिारी, अहकया, यमिाजुणि िकृ्ष आदद इसी िे उदाहरण हैं। 

(iii) ‘माया-बबबस विचारे’ िा भाि यह है कि यह सींसार एि ददखािटी चिाचौंध है। इसिी माया 
में ग्रस्त होिर जीि भ्रम में जीिि िाटता जाता है। माया-मोह िे िश में पडा प्राणी प्रभु िो 
भूि जाता है और मुजतत िे लिए साथणि प्रयास िहीीं िरता। 
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(iv) प्रस्तुत पद में िवि तुिसीदास िे अपिे आराध्य देि प्रभु श्रीराम िे चरणों िो अपिे जीिि 
िा चरम िक्ष्य मािा है। िे उििी िृपा, ित्सि भाििा, उद्धार िरिे िी सामथ्यण ि भततों पर 
अपार िरुणा से प्रभावित हैं। उन्हें िगता है कि प्रभु श्रीराम ही उि जैसे सींसारी जीिों िा उद्धार 
िर उन्हें अपिे चरणों में जगह दे सिते हैं। िे इसिी पुजष्ट िे लिए रामायण ि अन्य ग्रींथों से 
उदाहरण देते हैं जजिमें िीच, पनतत ि अधम िर-िाररयों िा उद्धार किया गया है। इसीलिए 
तुिसीदास िो राम िा परमभतत िहते हैं। 

प्रश्न 8. 

साखी िे आधार पर लसद्ध िीजजए कि िबीरदास जी एि सफि िवि एिीं शे्रष्ठ उपदेशि थे, 

उन्होंिे बाहरी आिम्बरों या पाखींिों िा विरोध िरिे किस चीज पर अर्धि ध्याि देिे पर जोर 
ददया है? [12] 

 

उत्तर- 
भजततिाि िी निगुणण िाव्यधारा िे सींत िवि िबीरदास एि क्राींनतिारी ज्ञािमागी िवि हैं। 
उन्होंिे मध्यिािीि धमण-साधिा में अद्भतु ि मौलिि योगदाि ददया। उन्होंिे अपिे समय में 
प्रचलित धालमणि सींिीणणताओीं, पाखींिों, आिम्बरों ि व्यथण िमणिाींिों िी खिुिर निींदा िी। िबीरदास 
िे अपिी क्राींनतिारी िाणी द्िारा मिुष्य िो सच्चा मागण ददखाते हुए भजतत िे िास्तविि रूप िा 
साक्षात्िार िराया। प्रस्तुत साखखयों में िबीर िा धमण सुधारि तथा समाज सुधारि रूप ददखाई 
देता है। िे िहते हैं कि मिुष्य िो सच्च ेगुरु द्िारा ददया गया ज्ञािदाि ही इस जगत ्से मुजतत 
ददिा सिता है। िोि-प्रचलित विश्िासों और िैददि सूरों िी अपेक्षा सद्गुरु िी शरण में जािा 
अिुिूि लसद्ध हुआ। उसिे ददए हुए ज्ञाि िे प्रिाश से सारा अींधिार लमट जाता है। जब ति 
मिुष्य प्रेम िे महत्त्ि िो िहीीं समझता, तब ति उसिी आत्मा तपृ्त िहीीं हो सिती और िह 
शुष्िता िा जीिि ही जीता रहता है। 

िबीर िे स्पष्ट किया है कि आत्मा उस परमात्मा िा अींश है जो अिख, निरािार अजर-अमर, 

स्ियींभू तथा एि है। उससे बबछुडी आत्मा उसी ब्रहम ्में िीि होिे िे लिए व्यािुि रहती है। उसे 
जब ति प्रभु से लमिि िहीीं हो जाता, तब ति ददि-रात, धपू-छााँि और स्िप्ि में भी िहीीं सुख 
प्राप्त िहीीं हो सिता। िे प्रभु से प्राथणिा िरते हैं कि उन्हें जीते जी दशणि हो जाएाँ तो अच्छा है 
तयोंकि मरिे िे बाद दशणि किसी िाम िे िहीीं। 
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िबीर िी प्रभु से बबछुडी आत्मा उसी िा िाम पुिारती रहती है और उसिा मागण निहारती रहती 
है। अब आाँखें थि चिुी हैं जो प्रभु िे आिे िे मागण पर सदैि से दटिी हुई थीीं। जीभ पर भी 
उसिा िाम रटते-रटते छािा पड चिुा है। 

िबीर िे प्रभु से सच्ची िौ िगािे िा प्रस्ताि किया है। उििा विचार है कि योगी िा पाखींि 
धारण िरिे जींगि-जींगि या पिणत-पिणत भ्रमण िरिे पर िुछ भी प्राप्त िहीीं हो सिा। प्रभु से 
लमिािे िािी बूटी अथाणत ्साधिा िा सूर िहीीं पर भी िहीीं लमिा। तयोंकि यह भजतत िा सच्चा 
मागण िहीीं था। सींसार में आिर मिुष्य अिुपम चिाचौंध में भ्रलमत होिे िगता है। उसे मोह-
माया आिवषणत िर िेती है। जब ति इस मोह-बींधि से मुजतत िहीीं लमिती, तब ति प्रभु दरू ही 
रहता है। 

िबीर िे ईश्िर िो प्राप्त िरिे िे लिए शारीररि रूप से योगी बििे िे प्रचिि िो भ्रामि ि 
अथणहीि बताया है। िे िहते हैं कि जब ति मिुष्य अपिी अींतरात्मा से योगी िहीीं बिता, तब 
ति उसे िभी भी मुजतत रूपी लसवद्ध प्राप्त िहीीं हो सिती। उििा आशय है कि बाहरी रूप से 
योगी या सींत िा पहिािा िुछ िहीीं िर सिता। साधि िो अपिे भीतर िे वििारों और अपिी 
भोगपरि इींदद्रयों पर िाबू पािा होगा। ऐसा मि िा योगी िोई विरिा ही होता है और िही 
मुजतत रूपी लसवद्ध िा सच्चा तथा िास्तविि अर्धिारी होता है। 

िबीर िे जहााँ एि ओर इींदद्रयों िो िश में रखिे और मि िी शुवद्ध पर बि ददया है। िहीीं 
उन्होंिे आचरण िी स्िच्छता िो भी अनििायण बताया है। सच्चा आचरण तभी अपिाया जा 
सिता है जब मिुष्य िा अपिे अहीं पर पूणण नियींरण हो। जब ति उसमें अहीं-भाििा िा प्रसार 
रहता है, तब ति उसे ज्ञाि प्राप्त िहीीं होता। इस ज्ञाि िे बबिा हरर से लमिि सींभि िहीीं। िे 
िहते हैं कि अहींिार और ईश्िर एि ही शरीर िे भीतर नििास िहीीं िर सिते। 

इस प्रिार िबीर िे ज्ञािमागण द्िारा तत्िािीि धालमणि समाज िो सही ददशा ददखाई है। िे 
िास्ति में एि क्राींनतिारी सुधारि थे। 

प्रश्न 9. 

‘जैसा हम बोयेंगे िैसा ही पायेंगे’। पींजतत िो आधार बिािर ‘आः धरती कितिा देती है’ िविता 
िी समीक्षा िीजजए। [12] 
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उत्तर- 
िवि सुलमरािींदि पींत िे प्रस्तुत िविता में इस सूजतत िो प्रमाखणत किया है कि समाज में रहिे 
िािा प्राणी जैसा बोएगा, िैसा ही िाटेगा। अथाणत ्हम अपिे िमों िा फि अिश्य पाते हैं। िवि 
िे अपिे बचपि िे एि हास्यास्पद विचार िो आधार बिािर एि महाि ्सत्य िी ओर सींिेत 
ददया है। 

िवि पींत िे बचपि में पैसों िे बीज बोिर यह आशा िी थी कि पैसों िे पेड उगेंगे और उि 
पैसों िो पािर िह धिी सेठ बि जाएगा। परींतु ऐसा ि हो सिा। 

इस घटिा िे पचास िषण बाद िवि अपिे आाँगि िी गीिी लमट्टी में सेम िे बीज बोता है। िवि 
िो यह देखिर आश्चयण होता है कि समय पािर उि बीजों पर अींिुर नििि आते हैं जो 
छतररयों िी तरह ददखाई देते हैं। 

समय पािर सेम िी िता फैि जाती है। उि िताओीं पर बहुत-सी फलियााँ िगती हैं। िवि 
सोचता है कि धरती हमें कितिा िुछ देती है। धरती हमारी माता है जो अपिे पुरों िो बहुत 
िुछ देती है। उसे बािपि में यह भेद समझ िहीीं आया था। इसीलिए िािच में आिर उसिे 
गभण में पैसों िे बीज बो ददए थे। 

िवि समझािा चाहता है कि प्रिृनत िा अपिा नियम है। धरती में हम जो िुछ बोते हैं, िैसा ही 
िाटेंगे। परींतु पैसे बोिे स ेिह पैसों िे पेड िहीीं उगाती तयोंकि ऐसा िरिा िािच ि स्िाथण िा 
सूचि है। जब हम उसिे गभण में अिुिूि ि प्रिृनत िे नियम िे अिुसार बीज बोते हैं तो िह 
हमें कितिा िुछ देती है। इस प्रिार िह रत्ि पैदा िरिे िािी लसद्ध होती है। िवि िे शब्दों में- 

‘रत्ि प्रसवििी है िसुधा, अब समझ सिा हूाँ।’ 

िवि िी मूि दृजष्ट मािितािादी है। िह अपिे समाज में फैिे िगण-भेद से व्यर्थत है। उसे इस 
बात िा दःुख है कि हम अपिे समाज िा घखृणत स्तरीिरण िर रहे हैं। इस प्रिार अपिे ही 
जैसे मिुष्यों से घणृा िरिे िगते हैं। हमें धरती से लशक्षा प्राप्त िरिी चादहए। िह हमें कितिा 
िुछ देती है और बदिे में हमसे िुछ भी उम्मीद िहीीं रखती। 

पींत िा विचार है कि हमें धरती में सच्ची समता िे दािे बोिे हैं ताकि विषमता और असमािता 
िे अलभशाप से मुजतत लमिे। िवि िे शब्दों में 
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‘इसमें सच्ची समता िे दािे बोिे हैं।’ 

पींत िो मािि िी क्षमता पर अटूट विश्िास है। िह चाहता है कि प्रत्येि मािि अपिी इस 
अद्भतु क्षमता िा उपयोग जि-िकयाण िे लिए िरे। उसिा विचार है-“इसमें जि िी क्षमता िे 
दािे बोिे हैं।” आज मिुष्य ममताहीि या निमणम होता जा रहा है। अतः हमें चादहए कि मािि 
िी ममता िे दािे बोए जाएाँ ताकि उससे सुिहिी फसिें उग सिें । ये फसिें माििता िी होंगी। 
िवि िे अिुसार 

“माििता िी जीिि श्रम से हाँसें ददशाएाँ, 
हम जैसा बोएाँगे िैसा ही पाएाँगे।” 

ये िुि लमिािर िवि िे प्रिृनत-र्चरण िे बहािे माििता िा सींदेश ददया है जजसमें स्िाथणहीि 
परोपिार, समता, क्षमता और ममता िा व्यिहार अपिाया जाए। तभी हमारा समाज िगणहीि 
घणृाहीि और सक्षम बि पाएगा तयोंकि हम जैसा समाज रूपी धरती में बीज बोएाँगे, िैसा ही फि 
प्राप्त िरेंगे। 

सारा आिाश 

प्रश्न 10. 

“बाबू जी तुम मुझ ेअपिे हाथ से जहर देिर मार िािो 
मेरा गिा घोट दो ……… मुझ ेिहााँ मत भेजो ………….॥” 

(i) इस िथि िा ितता िौि है.? उसिा पररचय दीजजए। 
(ii) उसे िहााँ भेजा गया और तयों? समझािर लिखखए। 
(iii) बेटी िी ददुणशा देखिर माता-वपता िी तया जस्थनत थी? [3] 

(iv) उपन्यास िे आधार पर तत्िािीि िारी िी दशा िा िणणि िीजजए। [5] 

 

उत्तर- 
(i) प्रस्तुत गद्याींश राजेंद्र यादि िृत उपन्यास ‘सारा आिाश’ में से उद्धृत है। इस सींिाद िी ितता 
मुन्िी िामि स्री है। िह उपन्यास िे िायि समर िी बहि है जजसिा िैिादहि जीिि अत्यींत 
िरुण, विपन्ि, उत्पीडि तथा घाति लसद्ध होता है। पररणाम स्िरूप उसे प्रताडिा िा बोझ ि 
सहते हुए आत्महत्या िरिी पडती है। 
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(ii) मुन्िी िो अपिे सुसराि में पनत िा उत्पीडि तथा घरेिू दहींसा िा लशिार होिा पडता था। 
जब िह तींग आिर मायिे आ गई तो उसिा पनत उसे पुिः मिािे आ गया। िह िस्तु जस्थनत 
जािती थी जजसिे िारण पुिः सुसराि िहीीं जािा चाहती थी। उसे पता था कि सास िे देहाींत 
िे बाद अब सुसराि में उसिा पक्ष िेिे िािा िोई ि था। 

(iii) मुन्िी िी ददुणशा दहेज उत्पीडि तथा घरेिू दहींसा िा जीिींत उदाहरण है। अपिी बेटी िी 
ददुणशा देखिर माता-वपता िा ददि दहि जाता था। परन्तु सामाजजि रीनत िो निभाते हुए उन्होंि े
उसे दसूरी बार उसिे िारिीय ससुराि में भेजिे िा निणणय िे लिया। 

(iv) प्रस्तुत उपन्यास एि यथाथणिादी उपन्यास है जजसमें मुख्यतः िारी पर होिे िािे अिुदार 
अत्याचारों िा र्चराींिि हुआ है। समर िी पत्िी प्रभा और बहि मुन्िी िामि दो िाररयों िा 
जीिि तत्िािीि समाज िी भेदभाि भरी दृजष्ट तथा उत्पीडि व्यिहार िी ओर सींिेत िरता है। 
प्रभा िो ि िेिि दहेज िे लिए तािे सुििे पडत ेहैं बजकि पनत िे दवु्यणिहार (पूिाणद्धण भाग में) 
िा भी सामिा िरिा पडता है। उसिी सास ि भाभी उत्पीडि पारों िे रूप में जस्थत हैं। दसूरी 
ओर मुन्िी िा िरुण और रासद जीिि तत्िािीि पुरुष िी िम्पट तथा अमाििीय विचारधारा 
िा प्रतीि है। यहााँ उपन्यासिार िी दृजष्ट िारी िे प्रनत सींिेदिा प्रिट िरती ददखाई देती है। 

प्रश्न 11. 

समर िा मि आत्म-ग्िानि से िब भर गया और तयों? समझािर लिखखए। [12 1/2] 

 

उत्तर- 
समर प्रलसद्ध उपन्यासिार राजेंद्र यादि िृत यथाणथिादी उपन्यास ‘सारा आिाश’ िा िायि है। 
उपन्यासिार िे उसिा चररर दो भागों में र्चबरत किया है। उपन्यास िे प्रथम आधे चरण में 
समर एि दम्भी पुरुषप्रधाि ि िारी उत्पीडि दृजष्ट िा प्रतीि बििर आता है। उपन्यास िे 
दसूरे चरण में उसिी दृजष्ट सदहष्णु अिुशालसत, तिण शीि, पत्िी-प्रेमी और न्यायसींगत व्यजतत िा 
उदाहरण प्रस्तुत िरती है। समर एि सींिेदिशीि युिि है। िह पत्िी िे प्रनत होिे िािे सींयुतत 
पररिार िे दवु्यणिहार ि घरेिू दहींसा िो निष्पक्ष होिर सोचता है, तो एिदम बदि जाता है। प्रभा 
िी सहिशीिता उसे आत्म-ग्िानि से भर देती है। उसिा व्यिहार बदििे िगता है और िह 
पत्िी िे प्रनत एिदम िरुण तथा प्रेलमि हो उठता है। 

समर और प्रभा िे बीच सुहागरात से ही मि-मुटाि चि रहा था जो िम्बा खखींचता चिा गया। 
वििाह िे बहुत ददि बाद एि ददि आधी रात िे समय छत पर अपिी पत्िी िो रोता-लससिता 
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देख िायि समर िा मि िरुणाद्रवित हो उठता है और िह अपिे निष्ठुर व्यिहार पर िजज्जत 
हो, प्रभा से क्षमा मााँगता है और दोिों िे हृदय में एि-दसूरे िे प्रनत प्रेम तथा अपिाि िी सररता 
बहिे िगती है। 

प्रभा ि समर दोिों रात-भर रो-रोिर अपिे हृदय िो हकिा िरते रहे, एि-दसूरे िे प्रनत पूणणतः 
आत्म समवपणत हो एि िया जीिि बबतािे िी सौगींध खाते रहे। उस लमिि िे दोिों िे बीच अहीं 
िी दीिार िो तोड ददया। प्रात:िाि होते ही प्रभा तो घर िा िाम िाज िरिे िे लिए रसोई-घर 
में चिी गई और समर िो एि ियी अिुभूनत हुई, उसे सब िुछ उकिासमय और प्रफुजकित 
ददखिे िगा। 

िास्ति में समर और प्रभा िे बीच मि-मुटाि िा मुख्य िारण असमय वििाह था। छारािस्था 
में वििाह हो जािे पर समर समस्याओीं से नघर जाता है। िह आर्थणि ि मािलसि दृजष्ट से 
माता-वपता पर आर्श्रत था। उसिी स्ितींर र्चींति-धारा उसे एि अहींिादी पनत बिा देती। इसी 
िारण उसिा व्यिहार अपिी सुशीि, सुींदर ि सुलशक्षक्षता पत्िी िे प्रनत िठोर होता गया। िह 
उसिी हर उर्चत प्रकक्रया पर भी प्रश्ि र्चह्ि िगािे िगा था। परन्तु इस घटिा िे उसे भीतर 
तथा बाहर से बदि ददया। 

प्रश्न 12. 

‘सारा आिाश’ उपन्यास िे आधार पर िानयिा प्रभा िा चररर-र्चरण िीजजए। [12] 

उत्तर- 
प्रभा उपन्यासिार राजेंद्र यादि िृत यथाथणिादी उपन्यास ‘सारा आिाश’ िी िानयिा है। उसिे 
चररर में निम्िलिखखत विशषेताएाँ पाई जाती हैं 

1. लशक्षक्षत, सुसींस्िृत एिीं सुशीि- उपन्यासिार िे प्रभा िो एि लशक्षक्षता युिती िे रूप में ददखाया 
है। जजस िाि िा यह उपन्यास है, उस िाि में प्रभा िा मैदरि पास होिा अत्यींत महत्त्ि रखता 
है। उस समय इतिी पढी-लिखी िडिी लमििा िदठि था तयोंकि प्रायः मध्यिगीय और 
निम्ििगीय िोग अपिी िन्याओीं िो लशक्षा देिे िे विरोधी होते थे। उस समय इतिी लशक्षक्षता 
युिती सुगमता से िहीीं भी िौिरी पा सिती थी। 

मैदरि पास होिे पर भी प्रभा सुसींस्िृत तथा सुशीि है। उसिे मि-मजस्तष्ि में इस बात िा 
िोई भी घमींि िहीीं है। िह सबसे वििम्रता से पेश आती है। 
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2. स्िालभमाि एिीं आत्मसम्माि- प्रभा में स्िालभमाि तथा आत्मसम्माि िी भाििा भरपूर है। 
सुहागरात से ही उसिा ऐसा ही चररर उजागर होता है। जब िह मायिे चिी जाती है तो तब 
ति िापस िहीीं आती जब ति ससुराि से समर उसे िेिे िहीीं जाता। छह महीिे िे बाद 
ससुराि िौटिे पर भी उसमें अिािश्यि छोटापि ददखाई िहीीं देता। जब भाभी उसे समर िे 
िमरे में जािर सोिे िो िहती है तो िह स्िालभमाि और आत्मसम्माि िा पररचय देते हुए इस 
प्रिार िहती है 

“जबरदस्ती िही िहीीं जािर सो जाऊाँ ? मुझसे तो िहीीं होता जजठािीजी कि िोई दतु्िारता रहे 
और पूाँछ दहिाते रहो, ठोिर मारता रहे और तिुए चाटते रहो। उििे बोिण िे इम्तहाि हैं, मैं तयों 
तींग िरूाँ ? िुछ हो गया तो बाद में सब मेरा ही िाम िेंगे। हमारा यहााँ आिा तो जम ददखाई 
ददया और तुम िहती हो कि िहीीं चिी जा।” 

3. िायणिुशि- प्रभा एि िायणिुशि स्री है। उसिा जेठ धीरज भी उसिी प्रशींसा में िहता है कि 
िह बहुत स्िाददष्ट रसोई पिाती है। भिे ही भाभी (जेठािी) उससे ईष्याण िरते हुए उसिी दाि 
में अनतररतत िमि िाि िर उसे िााँट वपििा देती है परींतु िह हारती िहीीं। उसे अपिी 
िायणिुशिता पर भरोसा था। यही िारण है कि उसिे बाद िह िाम से िभी भी पराजजत िहीीं 
हुई। 

समर िी उपेक्षा िे बािजूद प्रभा सींयुतत पररिार िी पूरी-पूरी व्यिस्था सींभाि िेती है। िह घर 
िे रख-रखाि पर पूरा ध्याि देती है। उसे प्रातः से िेिर रात ग्यारह साढे ग्यारह ति िाम 
िरिा पडता है। इससे प्रभावित समर सोचता है 

“िह सब िुछ ऐसी आसािी और चपुचाप िरती चिी जाती है, मािो मशीि हो और उसे यह सब 
िरिे में िोई िष्ट ि होता हो। हर-िए िाम िो ऐसी स्िाभावििता से ग्रहण िरती चिी जाती 
कि िगता ही िहीीं था कि उसे िरिे में िहीीं भी अनिच्छा िा िेश या थिाि है और मैं इसी पर 
खीझ उठता। उसिे व्यिहार में िहीीं अनिच्छा या थिाि दीखे तो मैं अपिे िो उसिे िष्ट से 
आिजन्दत िर सिूाँ , मि में िहूाँ कि “िहो बच्ची जी, अब िैसा िग रहा है?”। 

4. सदहष्णु- प्रभा इतिी सदहष्णु है कि अपिे ऊपर किया गया हर प्रिार िा दवु्यणिहार चपुिे से 
सह जाती है। उसमें सहिशीिता िी चरम सीमा ददखाई देती है। उसे िभी किसी से ऊाँ चा बोिते 
िहीीं सुिा। ि ही िह किसी अिािश्यि िाद-वििाद में पडती है। दाि में िमि िा प्रसींग, 
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िामिरण िे उत्सि पर गणेश िी मूनतण िी घटिा आदद उसे तनिि भी विचलित िहीीं िरतीीं। 
िह सब प्रिार िा गािी-गिौच और पनत िा तमाचा ति सह जाती है। 

प्रभा िी सदहष्णुता िा प्रमाण यह है कि विपरीत व्यिहार पर तुिा हुआ समर भी वपघि जाता 
है। िह उसिी सहिशीिता से प्रभावित होिर इस प्रिार सोचता है 

“जब भी इस बात िा ध्याि आता कि एि निरीह बेिसूर किसी िी िाड प्यार से पािी गई 
इििौती िडिी िो िािर मैंिे तया-तया अत्याचार िहीीं किए, िौि-िौि से िहर उस पर िहीीं 
तोड,े उसे कितिी-कितिी यातिाएाँ िहीीं दी, और उसिा यहााँ था ही िौि जजससे अपिा दखुडा 
रोती, तो हजारों बरछे-जैसे एि साथ ही छाती में आ िगते और रुिाई दगुिी चौगुिी होिर 
उमडिे िगती। उस बेचारी िे पास धीरे-धीरे घुटिे िे लसिा चारा ही तया था? उस क्षण तो ऐसा 
िगा जैसे आाँसू, लससिी, तडप किसी में भी ऐसी शजतत िहीीं है कि हृदय िे इस पश्चात्ताप और 
मि िी इस बैचिेी िो, इस छटपटाहट और ममाणन्ति पीडा िो बाहर नििाििर िा सिे।” 

अम्मा िी िााँट, दहेज िे तािे, निरथणि िााँछि आदद भी उसिी सहिशीिता िी शीतिता िो िम 
िहीीं िर पाते। 

5. मयाणदा-भाििा- उपन्यासिार िे प्रभा िो एि मयाणदा में रहिे िािी स्री िे रूप में र्चबरत 
किया है। उसमें उच्छृखिता, उदींिता या अलशष्टता िा िेशमार भी अींश िहीीं है। िह जािती है 
कि सींयुतत पररिारों में किस प्रिार िी मयाणदा िा पािि िरिा पडता है। यही िारण है कि िह 
ि तो भाभी िे िटु व्यींग्य सुििर उत्तेजजत होती है और ि ही समर िे प्रारींलभि व्यिहार पर। 
िह अम्मा िे िठोर िातयों और दहेज िे िोभ में सिे शब्दों पर भी िोई प्रनतकक्रया व्यतत िहीीं 
िरती। 

इस प्रिार िेखि िे उसे एि मयाणददत व्यिहार िुशि, सुसींस्िृत सदहष्णु परन्तु तिण शीि िारी िे 
रूप में ददखाया है। 

आषाढ िा एि ददि 

प्रश्न 13. 

“यह िोििीनत है मैं तो िहूाँगा कि िोििीनत और मूखणिीनत दोिों िा एि ही अथण है।” 
(i) उपयुणतत िथि िौि, किससे और िब िह रहा है? [17] 
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(ii) उपयुणतत िातय किस सन्दभण में िहा गया है? 

(iii) ितता िा सींक्षक्षप्त पररचय दीजजए। 

(iv) ‘आषाढ िा एि ददि’ िाटि िा उदे्दश्य लिखखए। 
 

उत्तर- 
(i) प्रस्तुत िथि सुप्रलसद्ध िाटििार मोहि रािेश िृत ऐनतहालसि िाटि ‘आषाढ िा एि ददि’ में 
से उद्धृत है। इसिा ितता मातुि है। िह िालिदास िा मामा है। यह िथि उसिे तब िहा, जब 
िह अपिी बहि अींबबिा से िालिदास िे विचारों पर दटप्पणी िर रहा था। 

(ii) प्रस्ततु िातय मातुि द्िारा िालिदास िे उज्जनयिी ि जािे िे निणणय िे प्रसींग में िहा गया 
है। जब अींबबिा बताती है कि िालिदास अपिे स्िालभमाि िे िारण राजिीय सम्माि िहीीं ग्रहण 
िरिा चाहता तयोंकि यह क्रय-विक्रय िी िीनत है, तो मातुि उतत दटप्पणी िरता है। िह इसे 
िोि-िीनत ि िहिर मूखणिीनत घोवषत िरता है। 

(iii) ितता मातुि िालिदास िा मामा है। िह पशु पाििे िा व्यिसाय िरता है। उसे सादहत्य िी 
िोई समझ िहीीं है। िह चाहता है कि जैसे-िैसे िालिदास िो पद और प्रनतष्ठा लमि जाए। िह 
एि व्यिहार-िुशि सामाजजि है जो अिसर िा िाभ उठािा चाहता है। उसे यश िी चाह है। िह 
एि चाटुिार और स्िाथी चररर िािा व्यजतत है। राज्याश्रय िा िटु अिुभि उसे धरती पर 
िािर खडा िर देता है। 

(iv) ‘आषाढ िा एि ददि’ िामि िाटि तीि समस्याओीं िो िेिर चिता है। राज्याश्रय, सजणि िा 
अहीं तथा िर-िारी सींबींध। पूरे िाटि में िालिदास िो िें द्र में रखिर इन्हीीं तीि समस्याओीं िो 
उदे्दश्य िे रूप में र्चबरत किया गया है। 

िास्ति में िाटििार िे िालिदास िे अींह िो िाटि िी पहिी समस्या िे रूप में उभारा है। 
िाटि में दसूरी समस्या राज्याश्रय से जुडी है। िाटििार यह स्थावपत िरिा चाहता है कि 
राजिीय मदु्राओीं से खरीदा गया सादहत्यिार िभी भी अपिा स्ितींर अजस्तत्ि बिाए िहीीं रख 
सिता। राजदरबार में जाते ही उसिी प्रनतभा िुीं द हो जाती है। िालिदास िे सींदभण में भी यही 
होता है। िह अपिे स्ितींर जीिि-दशणि और सजणिात्मि र्चींति से हाथ धो बैठता है। 

तीसरी समस्या िर-िारी सींबींधों िे रूप में आती है। मजकििा और िालिदास िा निश्छि और 
निश्चि पविर प्रेम एि ओर रह जाता है और राज्याश्रय िा प्रिोप प्रबि हो उठता है। यद्यवप 

bod
hiy

la
.c
om



राज्याश्रय में जािे िी प्रेरणा स्ियीं मजकििा देती है तथावप उसिे पीछे उसिी दगुणनत भी िम 
रासद िहीीं है। मााँ अींबबिा िे स्िगणिास िे बाद िह दािे-दािे िो मुाँहताज हो जाती है तो 
वििशता में वििोम िा आश्रय स्िीिार िर िेती है। वििोम से उसिी एि बच्ची भी हो जाती 
है। परींतु उसिे मि-मजस्तष्ि पर िालिदास ही छाया रहता है। अींत में उसे अनिजश्चतता िे 
धराति पर खडा देखते हैं। 

राजिुमारी वप्रयींगुमींजरी से िालिदास िा वििाह भी इसी ओर सींिेत िरता है कि िालिदास िे 
लिए प्रेम अींनतम ि चरम मूकय िहीीं बि सिा। इस प्रिार िाटििार िे इि तीि समस्याओीं िे 
आिोि में प्रस्तुत िाटि िा तािा-बािा बुिा है। 

प्रश्न 14. 

मजकििा ‘आषाढ िा एि ददि’ िाटि िी एि महत्त्िपूणण पार है, जजसिे चररर िे सिाणर्धि 
प्रभावित किया है। उसिी चाररबरि विशषेताओीं िा िणणि िीजजए। [12] 

उत्तर- 
मजकििा ‘आषाढ िा एि ददि’ शीषणि िाटि िी िानयिा है। िह िालिदास िी प्रेलमिा है जो 
प्रेम प्रसींग िे दखुाींत िो अिेिे ही भोगती है। उसिे चररर में प्रमुख विशषेताएाँ निम्िलिखखत हैं 
1. स्ितींर र्चींति- मजकििा िे चररर में सबसे बडी विशषेता स्ितींर र्चींति िी है। िह िालिदास 
से प्रेम िरती है और अपिी मााँ से स्ितींर रूप में अपिे प्रेम-प्रसींग िी पैरिी िरती है। िह 
िहती है कि उसिे िालिदास िे रूप में एि भाििा िा िरण किया है और यह िरण उसिी 
स्ितींरता िो पुष्ट िरता है। िह िोि-िाज िी तनिि भी परिाह िहीीं िरती। िह िहती है- 
“तया िहते हैं िे? तया अर्धिार है उन्हें िुछ िहिे िा? मजकििा िा जीिि उसिी अपिी 
सींपजत्त है।” उसिा विश्िास व्यजततगत स्ितींरता में है। 

2. प्रेम-भाििा- मजकििा िालिदास िी प्रेलमिा है। उसिा प्रेम अत्यींत उज्ज्िि है। उसमें स्िाथण 
भाििा िा िेश मार भी अींश िहीीं है। यही िारण है कि िह उसे उज्जनयिी चिे जािे िी प्रेरणा 
देती है। िोई स्िाथी िडिी होती तो अपिे जीिि-आधार िो अपिे से इस प्रिार अिग होिे िे 
लिए वििश ि िरती। 

िह अपिी मााँ से अपिे पविर प्रेम िी चचाण िरते हुए िहती है 
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“………. मैं जािती हूाँ कि मााँ िी अपिाद होता है। तुम्हारे दःुख िो भी जािती हूाँ, कफर भी मुझ े
अपराध िा अिुभि िहीीं होता। मैंिे भाििा में एि भाििा िा िरण किया है। मेरे लिए िह 
सींबींध और सींबींधों से बडा है। मैं िास्ति में अपिी भाििा से ही प्रेम िरती हूाँ, जो पविर है, 

िोमि है, अिश्िर है……….।” 

जब मजकििा िो पता चिता है कि िालिदास िे राजिुमारी वप्रयींगुमींजरी से वििाह िर लिया है 
तो भी िह र्चींनतत ि दखुी िहीीं होती। िह तो िालिदास से पविर प्रेम िरती है। िह शाींत बिी 
रहती है, िहती है “……….. तो इसमें दोष तया है? ………. िे असाधारण हैं। उन्हें जीिि में 
असाधारण िा ही सींसगण चादहए था……….. इसिे विपरीत मुझ ेअपिे से ग्िानि होती है, यह कि, 

ऐसे मैं उििी प्रगनत िे मागण में बाधा भी बि सिती थी।” 

3. स्िालभमाि- मजकििा िो िाटि में एि स्िालभमािी युिती िे रूप में ददखाया है। िह अींत 
ति आत्म-सम्माि िो बिाए रखिे िा भरसि प्रयास िरती है। 

िह बीमार मााँ िे लिए वििोम द्िारा मध ुलभजिािे िी बात सुििर उसे मिा िर देती है, यह 
िह िर कि उसिे घर पयाणप्त मारा में मध ुहै। िह वप्रयींगुमींजरी द्िारा रखे गए घर िे 
पररसींस्िार िे प्रस्ताि िो भी ठुिरा देती है। िहती है “…………. आप बहुत उदार हैं। परींतु हमें 
ऐसे घर में रहिे िा ही अभ्यास है, इसलिए हमें असुविधा िहीीं होती।” 

जब वप्रयींगुमींजरी उसिा वििाह िरिािे िा प्रस्ताि रखती है तो उसिे अहम ्िो चोट िगती है। 
िह आत्मसम्माि िी रक्षा िरते हुए िह उठती है कि “………… आप इस विषय में चचाण ि ही 
िरें तो अच्छा होगा।” जाते-जाते वप्रयींगुमींजरी उसे िुछ िस्र और स्िणण-मुद्राएाँ लभजिाती हैं, जजन्हें 
मजकििा आदरपूिणि िौटा देती है। 

4. ममता- िाटििार िे मजकििा में ममता ि िरुणा िे गुण ददखाए हैं। उसिी यह िरुणा और 
ममता उस सींदभण में देखी जाती है जब िालिदास घायि दहरण िे बच्च ेिो िािर मजकििा से 
िहता है कि िह उसे िहााँ इसलिए िाया है कि िहााँ उसे मााँ िा-सा स्िेह लमिेगा 

“मैंिे िहा तुम्हें िहााँ िे चिता हूाँ, जहााँ तुम्हें अपिी मााँ िी सी आाँखें और उसिा सा ही स्िेह 
लमिेगा ……….” 
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िाटि िे अींत में भी उसिा यही िात्सकय िा रूप दोबारा देखिे िो लमिता है। अपिे तीव्र 
अींतिदं्ि िे क्षणों में भी िह अपिी बच्ची िो िहीीं भूिती, उसे बार-बार देखिे, चपु िरािे अींदर 
जाती है और अींत में िालिदास िे पीछे भागती-भागती भी उसी बच्ची िे िारण रुि जाती है 
और उसे अपिी छाती से र्चपिा िेती है। 

5. ितणव्य-बोध- मजकििा में अपिे ितणव्य िे प्रनत चतेिा पाई जाती है। िालिदास िो उज्जनयिी 
जािे िी प्रेरणा देते समय इसी ितणव्य िो निभाती है और िहती है- 

“मैं जािती हूाँ कि तुम्हारे चिे जािे पर मेरे अींतर िो एि ररततता छा िेगी, और बाहर भी 
सींभितः बहुत सूिा प्रतीत होगा। कफर भी मैं अपिे साथ छि िहीीं िर रही। मैं हृदय से िहती हूाँ 
तुम्हें जािा चादहए ……… यहााँ ग्राम प्राींतर में रह िर तुम्हारी प्रनतभा िो वििलसत होिे िा 
अििाश िहााँ लमिेगा ……….. तुम्हें आज िई भूलम िी आिश्यिता है, जो तुम्हारे व्यजततत्ि िो 
अर्धि पूणण बिा सिे ………..” इस प्रिार िह अपिे ितणव्य-बोध िे मागण में अींधे प्रेम िो बाधा 
िहीीं बििे देती। दसूरी ओर अभािग्रस्तता िे प्रिोप में वििोम िी शरण िो स्िीिार िर िेती 
है और पररिार िे प्रनत अपिे ितणव्य िा नििाणह िरती है। 

इस प्रिार िाटििार िे मजकििा िे चररर िो एि सशतत रूप में प्रस्तुत किया है जो अींत ति 
हार िहीीं मािती। 

प्रश्न 15. 

मोहि रािेश द्िारा लिखखत ‘आषाढ िा एि ददि’ िाट्य िेखि िे क्षेर में एि महत्त्िपूणण 
उपिजब्ध है। िाटि िे शीषणि िी साथणिता पर प्रिाश िालिए। [12 1/2] 

उत्तर- 
मोहि रािेश द्िारा रर्चत ‘आषाढ िा एि ददि’ शीषणि िाटि दहींदी िाटि और रींगमींच िे 
इनतहास में एि वििक्षण स्थाि रखता है। िे पहिे िाटििार हैं जजन्होंिे िाटि और रींगमींच िा 
परस्पर ररश्ता जोडा। उन्होंिे रींगमींच िे अिुसार िाट्य-िेखि िो महत्त्ि ददया। प्रस्तुत िाटि 
इस ददशा में एि महत्त्िपूणण उपिजब्ध है तयोंकि देश िे विलभन्ि मींचों पर इसिा सफि मींचि 
हुआ है। 

मोहि रािेश िे िाटिों िो पढिर और उििा मींचि देखिर स्पष्ट हो जाता है कि िे िथातींर 
और िाट्य विधा दोिों पर समाि अर्धिार रखते हैं। दोिों विधाओीं पर उििी गहरी पिड है। िे 
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िहीीं भी िथात्मिता िे चतिर में िाट्य विधा िी पीछे िहीीं छोडते। उन्होंिे दोिों िा समाि 
नििाणह किया है। िास्ति में मोहि रािेश िो अपिे सींक्षक्षप्त जीिििाि में जो ख्यानत प्राप्त हुई, 

उसिा िारण उििे िाटि ही थे- जजसिे िारण िे एि युगान्तिारी िाटििार लसद्ध हुए। 
सम्भितः ऐसा सौभाग्य अन्य िाटििारों िो प्राप्त िहीीं हो सिा। इििे िाटिों से िथा सादहत्य 
में एि ििीिता िे दशणि हुए और दहन्दी रींगमींच िे वििास में भारी सहायता लमिी। 

मोहि रािेश िे िाटिों िो ख्यानत इसलिए भी प्राप्त हुई कि िे अपिे िाटिों िे मींचि से 
सम्बजन्धत सभी बातों िा वििरण देते थे। यह बात उििी िायरी िे पन्िों से स्पष्ट होती है। 
इि बातों से रचिा-धलमणता िे प्रनत उििी समपणण भाििा िा पता चिता है। 

प्रस्तुत िाटि मोहि रािेश िा एि ऐसा िाटि है जजसमें इनतहास िो आधार बिािर 
समिािीि समस्याओीं िी ओर प्रबि ि प्रभािपूणण ढींग से सींिेत किया गया है। दहींदी िाट्य-
िेखि िे क्षेर में यह एि ऐनतहालसि िृनत है। इसमें मूि रूप से िालिदास िे जीिि िो आधार 
में िेिर सादहत्य-सजृि, सजृि िी स्ितींरता, सजणि िे स्िालभमाि और राज्याश्रय िी समस्या पर 
विचार किया गया है। िाटि िी एि और बडी समस्या िर-िारी सींबींधों अथाणत ्प्रेम-भाििा िो 
िेिर चिती है। 

प्रस्तुत िाटि िा िामिरण छायािादी प्रतीत होता है। िास्ति में यह िाटि भाििाओीं िे िरण 
और राज्याश्रय िे िारण िुीं दठत स्िालभमाि िे बीच मींर्चत होता है। िाटििार िे िाटि िे 
प्रारींभ में भी आषाढ िे ददि बरसते मेघों िी चचाण िी है और अींत भी इसी िैसर्गणि पररिेश में 
होता है। िाटििार िे इसी िो सींिेनतत िरिे िे लिए बरसते मेघों, िडिती चमिती बबजिी 
आदद िी योजिा िो प्रस्तुत किया है। 

िास्ति में िाटि िे मूि में जजस भाििात्मि पररिेश िी आिश्यिता थी, उसे प्रािृनति सींसगण 
द्िारा ही ददखाया जा सिता था। इसलिए आषाढ िा बरसता ददि और उसमें भीगती हुई 
मजकििा िो ददखािा एि साथणि तथा उपयुतत प्रयास है। रोमाींदटिता िा बोध िाटि िो एि 
सटीि आधार दे जाता है। 

िाटििार मोहि रािेश िे ददखाया है कि आषाढ िी पहिी िषाण मजकििा िे लिए- िुछ हद ति 
िालिदास िे लिए भी, जजस आिन्द िा सन्देश िेिर आई थी, िही और उसी प्रिार िी िषाण, 
बादिों िी गरज और बबजिी िी चमि उि दोिों िे हषोकिास िो सदा सदा िे लिए छीििर, 
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जीिि िे यथाथण िा िटु आभास देिर समाप्त हो जाती है। िाटि िा यह िातािरण प्रेम-भाििा 
िो सजग एिीं सजीि बिािे में विशषे रूप से सहायि हुआ है। 
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